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FABIANA MARIBEL ZEPEDA ARIAS 

Escolaridad 
 

 Maestría en Ciencias, Área: Investigación en Sistemas de Salud.  Universidad Autónoma 

de Aguascalientes. Sede Unidad de Investigación Epidemiológica y Servicios de Salud 

CMN SXXI. IMSS.  

 Licenciatura en enfermería. Instituto Politécnico Nacional. Escuela Superior de 

Enfermería y Obstetricia.  

 Curso postécnico en Administración y Docencia de los Servicios de Enfermería. Instituto 

Politécnico Nacional. Escuela Superior de Enfermería y Obstetricia. 

 Curso postécnico en Medicina crítica y Terapia intensiva. Instituto Politécnico Nacional.  

 Diplomado de Investigación en Enfermería en Sistemas de Salud. Instituto Mexicano del 

Seguro Social. Coordinación de Investigación en Salud CMN SXXI.  

 Diplomado en Atención Integral del Paciente con Insuficiencia Renal Crónica. Instituto 

Mexicano del Seguro Social, Hospital de Especialidades CMN SXXI.  

 Curso en Higiene de Manos para prevenir infecciones nosocomiales. Hospital 

Universitario, Ginebra Suiza. 

 Asistencia a múltiples foros y congresos Nacionales e Internacionales. 

 

Experiencia Profesional 
 

 Jefe de Área de Enfermería de la Coordinación de Atención Integral de Segundo Nivel. 

Unidad de Atención Médica. Nivel Central.  Instituto Mexicano del Seguro Social. 2015 

 Integrante del grupo líder para la implementación del “Modelo Institucional para Prevenir 

y Reducir las Infecciones Nosocomiales”. Dirección de Prestaciones Médicas. IMSS. 

2015 

 Auditor del Consejo de Salubridad General. 2013 

 Coordinadora de Programas de Enfermería. Coordinación de Áreas Médicas, División de 

Hospitales, Nivel Central. Instituto Mexicano del Seguro Social. 2012 

 Integrante del grupo para el “Mecanismo de colaboración de las organizaciones de la 

sociedad civil y el Gobierno Federal para el diseño de políticas  públicas. 2012 

 Asesor metodológico para la elaboración de guías de práctica clínica en el IMSS. 2011 

 Evaluadora para evaluación de equipamiento médico. IMSS 2010 

 Subjefe de Enfermeras Unidad Médica de Alta Especialidad, IMSS. 2010 

 Integrante del grupo líder para el “Proceso de Mejora de Medicina Familiar”. Dirección de 

Prestaciones Médicas. IMSS. 2008 

 Monitor Clínico de investigación para el proyecto de investigación “Seguridad y eficacia 

de Duracef”. Bristol Myers Squibb. 2008 

 Enfermera Jefe de Piso en Unidades Hospitalarias de 2do. y 3er nivel de atención. IMSS 

 Enfermera Especialista Intensivista en Unidades Hospitalarias de 2do. y 3er nivel. IMSS 

 Enfermera General en Unidades Hospitalarias de 1ro, 2do. y 3er nivel de atención. IMSS 
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Investigación 
 

 Presidenta de la Asociación Mexicana de Investigación de Enfermería (AMIENF) 

 Editora asociada de la “Revista de Enfermería” del IMSS. 

 Revisora de manuscritos científicos de la Revista de Enfermería del IMSS. 

 Primer lugar en la presentación de trabajos de investigación en forma oral. II Congreso 

“Enfermería y sus Especialidades y III Foro de Investigación. S.S.D.F 

 Asesor metodológico para el desarrollo de proyectos de investigación en Enfermería en 

el IMSS.  

 Profesor titular de la materia de “Metodología de la investigación” en los Cursos 

Postécnicos de Enfermería Pediátrica.  Instituto Mexicano del Seguro Social. C.M.N. “La 

Raza”. 

 Jurado calificador de trabajos de Investigación en los Cursos Postécnicos de Enfermería 

del Hospital General de México. 

 Colaboradora en el macro proyecto estratégico de investigación Institucional “Modelo de 

Atención Integral dirigido a Pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2 y/o Hipertensión 

Arterial”. Dirección de Prestaciones Médicas. IMSS. 

 Ponente en diversos foros Nacionales sobre aspectos relacionados con la investigación. 
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