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SEGURIDAD DEL PACIENTE

El pasado 9 de noviembre se realizé una sesion conjunta
entre la Academia Mexicana de Cirugia y la Fundacion
Academia Aesculap México A.C., con el tema: El Impacto
de las Alianzas Mundiales en México, misma que estuvo
bajo la coordinacion del Académico Dr. Jorge Pérez
Castro y Vazquez, con la participacion del Académico Dr.
Francisco Pascual Navarro Reynoso en lo que respecta a
“Lavado de Manos", del Académico Dr. Salvador Francisco
Campos Campos en materia de "Cirugia Segura Salva
Vidas" y, por invitacion, el Dr. Malaquias Lopez Cervantes
en "Control de Infecciones Intrahospitalarias”

Al termino de la reunidon se presento el compendio que, a
lo largo de 10 meses, realizo la Comision, misma que por
cuarto afno consecutivo se reune mensualmente, para
analizar temas relacionados con la mejora de la atencion
del paciente y la sequridad a través del trabajo que se de-
nomina "Herramientas que Apoyan los Programas de Se-
guridad del Paciente”.

Se determind que la primera edicion se llevara a cabo en
su version digital, con un contenido sintetizado en cuatro
herramientas de suma utilidad para el personal en unida-
des hospitalarias: Matriz de Riesgo, Analisis Causa-Efec-
to, Lineas de Mejora y Glosario de Términos de uso comun
en Seguridad del Paciente; asi como también se incluyen
documentos de referencia para consulta a detalle y los
sitios web de las instituciones que internacionalmente
son lideres en el tema.

www.academia-aesculap.org.mx

Tanto la Academia Mexicana de Cirugia como la Funda-
cion Academia Aesculap México, consideran a la Seguri-
dad del Paciente uno de los temas necesarios a tratar am-
pliamente y con mucha dedicacion entre todos los profe-
sionales de la salud, con la meta de alcanzar una mejor
atencion de los pacientes de forma segura para todos.

Agradecemos la colaboracion de todos los integrantes de
la Comision y de cada uno de sus esfuerzos para poder
llevar a cabo esta contribucion compartida en beneficio
de los mexicanos; asi como tambien el apoyo de las com-
pafiias B. Braun y 3M por la donacién que nos otorgaron
para poder realizar el primer tiraje del material digital y
aprovechamos para comentarles que se estan preparando
dos ediciones impresas, una de bolsillo y una de consulta,
estén al pendiente!

Editorial
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XXXIX ASAMBLEA NACIONAL DE CIRUJANOS

Durante las primeras décadas de los afios 30's, en el pe-
riodo que ha quedado registrado en la historia de México
como “maximato”, el Hospital Juarez vivia una de las
€pocas mas brillantes de su historia. Dicha época fue ini-
ciada por el Dr. Torres Torrija y conducida por el Dr. Castro
Villagrana. A mediados del ano 1933, se iniciaron las pri-
meras reuniones llamadas "Asambleas Nacionales de Ci-
rujanos”, en el café Tacuba y en la sala siete del Hospital,
y dieron como resultado la primera "Asamblea Nacional
de Cirujanos" donde se acordd que éstas se llevarian a
cabo cada dos afios seleccionando el mes de noviembre,
fecha en que se celebra el triunfo de la Revolucion Mexi-
cana.

Fue asi como surgié el verdadero Primer Congreso
Médico Nacional Moderno de México, del 15 al 21 de no-
viembre de 1934, llevandose a cabo por diez secciones
correspondientes a las diferentes ramas de la cirugia. Las
realizaciones cientificas, hacer exposiciones en las que se
ponian de manifiesto las actividades artisticas de los mé-
dicos y cirujanos y contar con el apoyo de las casas co-
merciales que estuvieran relacionadas a la actividad
médico- quirurgica.

Del 22 al 26 de noviembre del afio 2010 se Ilevo a cabo la
version XXXIX de la Asamblea Nacional de Cirujanos en
las instalaciones del Hospital Juarez. Es de resaltar la ce-
remonia inaugural del evento que se inicio con la "Cere-
monia del Arbol”, un acto civil con honores a la bandera
nacional que conmemora la antigua tradicion iniciada en
el Hospital Juarez del Centro en los afos treinta del siglo
XX cuando se sembrd un arbol de olivo representando a
la organizacion.

Esta ceremonia ha representado a la organizacion desde
1990 y, en este dia tan magnifico, se ejecutd con apego
al protocolo, respeto y participacion de los asistentes a la
Asamblea, asi como del publico externo donde se izaron
las banderas de todos los estados y la bandera nacional
acompanados por la banda de guerra del CUSAEM v la
escolta de la Policia Bancaria por elementos de la Policia
Industrial.
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Es una ceremonia de gran tradicion que se realiza frente a
un arbol de olivo donde sus ramas simbolizan la union fra-
terna entre todos los médicos.

La XXXIX Asamblea Nacional de Cirujanos tiene el prece-
dente de cumplir su 75 aniversario y contar al frente con
la primera mujer presidente de dicha asamblea, la Dra.
Irma Cruz Mendoza, cirujano general y laparoscopista.

Se contd en la inauguracion con personalidades impor-
tantes de |a Secretaria de Salud como el Dr. Julio Sotelo en
representacion del Secretario el Dr. José Angel Cordova Vi-
llalobos; del Dr. Joaquin Lopez Barcena en representacion
del Dr. José Narro Robles, Rector de la Universidad Nacio-
nal Autonoma de México; del Dr. Adrian Rojas Dosal, Di-
rector General del Hospital Juarez de México; del Dr. Ro-
berto Pérez Garcia, Presidente de Instituto de Asambleas.

Las palabras de bienvenida dirigidas al auditorio se ofre-
cieron por parte de la Dra. Irma Cruz Mendoza, Presidente
de dicha Asamblea. Posteriormente se presentdé una sem-
blanza histdrica, magnificamente narrada por el Dr. Carlos
Viesca Trevino, donde se recordaron a los grandes ciruja-
nos mexicanos que dieron origen a las actuales activida-
des.
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Se dio paso a las palabras del Dr. Julio Sotelo vy se hizo la
entrega de reconocimientos a los presidentes de las
asambleas anteriores, reconocimientos realizados por la
Fundacion Academia Aesculap México, representada por
la Mtra. Veronica Ramos y la Dra. Irma Cruz Mendoza, por
las contribuciones realizadas por estos medicos que con
tanto entusiasmo condujeron, en su momento histérico,
la ciencia, la tecnologia y las actividades artisticas.

Contamos con dos momentos musicales, la presencia del
guitarrista Jorge Landeros y la soprano Luz Angélica
Uribe. Los temas musicales: |la tapatia y el céfiro. El Dr.
Julio Sotelo fue el encargado de realizar la inauguracion
oficial, dando paso posteriormente a las actividades aca-
démicas y cientificas.

Durante la semana del evento se tuvo la presencia del
cuarteto Sonus de OFUNAM vy del cuarteto de quitarras
de la Ciudad de México, todos virtuosos de la musica y
cuyo apoyo fue ofrecido por el Dr. José Narro Robles,
Rector de la Universidad Nacional Autonoma de México.
Con la presencia del Maestro Carlos Blas Galindo Mendo-
za, hijo del Maestro Blas Galindo, se presentaron veinte
trabajos en cartel, trabajos en presentacion oral y se
tomo en cuenta los tres mejores trabajos realizados.

Se desarrollaron cursos de alta especialidad en las aulas
de ensefianza, donde se reunieron médicos interesados
en la superacion para beneficio de sus pacientes. En el
Auditorio "Manuel Velazco Suarez” se dieron cita las Aca-
demias, los Colegios, las Asociaciones, las Instituciones
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Educativas (la Universidad Nacional Autonoma de México,
el Instituto Politécnico Nacional y la Escuela de Ciencias
de la Salud de la Universidad Anahuac), la Secretaria de
Salud del Departamento del Distrito Federal y el Hospital
Central Militar. Todas las instituciones presentes son del
mas alto nivel, ponentes de todos los estados del pais,
dando conferencias magistrales y simposios, todos ellos
con un gran entusiasmo por participar con nosotros.

Contamos con la presencia de la industria farmacéutica
que dio realce al espacio de la exposicion comercial, pro-
porcionando informacién y actualizacion de los medica-
mentos y realizaron pequenos obsequios a los asistentes.

Concluimos nuestro evento realizando la resefia la Dra.
Irma Cruz Mendoza, Presidente de la XXXIX Asamblea Na-
cional de Cirujanos, y con palabras del Dr. José Manuel
Conde Mercado, Director Medico, en representacion del
Dr. José Adrian Rojas Dosal, Director General del Hospital
Juarez de México.

Dra. Irma Cruz Mendoza

Pdte. XXXIX Asamblea Nacional de Cirujanos
Hospital Juarez de México
cumij@prodigy.net.mx
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EL EDEN

Del 26 al 29 de octubre se llevo a cabo el EDEN Training
México 2010 (Education Endoscopy) en las instalaciones
de entrenamiento y capacitacion de la Asociacion Mexi-
cana de Cirugia, constituyendo asi el primer curso de en-
trenamiento profesional de la especialidad realizado en
nuestro pais y cuyos temas principales giraron en torno a
las lineas de laparoscopia y electrocirugia.

Los asistentes en su mayoria pertenecen a la fuerza de
ventas y distribuidores de nuestro aliado estratégico
B. Braun, pero resulta muy importante mencionar que
EDEN no solamente tuvo una vision comercial sino tam-
bién académica siendo gratamente enriquecido con dos
representantes de |la casa matriz de la Academia Aescu-
lap en Alemania, los sefiores Michael Boos y Heiner Pies-
bergen.

Durante estos cuatro dias, las participantes recibieron
instruccion en topicos como instalacion y uso de compo-
nentes de la torre laparoscopica, demostraciones de alta
frecuencia, presentacion e introduccion para la nueva
generacion de trocares, instrumentos Adtec (mono vy bi-
polar) entre otros temas por demas interesantes.

www.academia-aesculap.org.mx

El dia del cierre, los participantes conformaron equipos
con el propdsito de exponer alguno de los temas revisados
para la aprobacion del curso y, posteriormente, pusieron
en practica lo aprendido en el aula, pudiendo entrar en
contacto y maniobrar todos los equipos y materiales de
B. Braun y Aesculap sin dejar de contar en ningun mo-
mento con la atenta supervision y orientacion de los pro-
fesores.

Este es un curso con amplio prestigio que se ha impartido,
aflo con ano, con mucho éxito en otras urbes del planeta,
y se espera que esta sea la primera version de muchos
otras que se lleven a cabo en nuestro pais manteniéndo-
nos a la vanguardia en el conocimiento médico especiali-
zado.

Editorial
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SEGUNDO DIPLOMADO EN ESTERILIZACION. MODULO |

La Fundacion Academia Aesculap México (FAAM) en co-
ordinacién con la Asociacion Mexicana de Profesionales
en Esterilizacion (AMPE) realizaron del 8 al 23 de no-
viembre el Segundo Diplomado en Esterilizacion, Médulo
| mayormente en las instalaciones del Hospital StarMedi-
ca Centro, contando con la participacion integral de 6
asistentes provenientes de diversos centros medicos
como el Instituto Nacional de Rehabilitacion, el Centro
Médico Toluca, el mismo Hospital StarMedica Centro y el
Hospital HGM Coyoacan.

La duracion total fue de 120 hrs. a lo largo de 13 dias; vy
el diplomado fue inaugurado en presencia de nuestro
Presidente el Lic. Carlos Jiménez Rincon y del Director del
Hospital StarMédica Centro, el Dr. Marco Antonio Urbina
Avyala.

Los temas principales que se trataron durante el diplo-
mado fue la limpieza, desinfeccion, esterilizacion, cuida-
do y mantenimiento del instrumental, asi como de las
areas de trabajo para garantizar la sequridad del paciente
y del trabajador, revisando siempre la normatividad de
nuestro pais.

Al fondo de |a foto de izquierda a derecha el Dr. Marco Antonio
Urbina Ayala, Director del Hospital StarMédica Centro, la Lic. Enf.
Fabiola Casas Ramirez, Presidenta de la AMPE y el Lic. Carlos
Jiménez Rincon, Presidente de la FAAM.

Durante el diplomado se impartieron platicas para difun-
dir la teoria de los procedimientos, talleres para aplicar
en la practica los conocimientos recabados, y éstos se
complementaron con visitas guiadas para que los asisten
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tes estuvieran inmersos y en contacto directo con las téc-
nicas actuales de trabajo. Tales visitas se efectuaron en la
Central de Equipos y Esterilizacion (CEyE) del Hospital
StarMédica Centro, en la planta de esterilizacion Sterige-
nics, la planta de produccion de B. Braun y el Hospital San
Angel Inn Chapultepec.

Se contd con extraordinarias ponencias de profesores
como la Dra. Elia Moreno, el Dr. Javier Barroso, Samantha
Gonzalez (Jonhson & Jonhson), Montserrat Galindo (3M),
Petra Schwarzinger (Miele) y, por supuesto, con nuestros
leales aliados de B. Braun: Marta Covarrubias, Mirella
Rubi, Rosaura Retana, Miguel Mufoz y Ulises Miranda.

Visita guiada de grupo a la planta de
esterilizacion de Sterigenics

Seguimos trabajando para poder impartir el Modulo Il del
diplomado para el proximo ano con miras a completar 3
mddulos para poder recibir y otorgar el aval no solo de la
AMPE y de la FAAM, sino ademas el de la maxima casa de
estudios del pais, la Universidad Nacional Autonoma de
México elevando notablemente el reconocimiento de
nuestros cursos.

Editorial
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ENTRE EL PRINCIPIO Y EL FIN

De nueva cuenta hemos llegado al mes de los sentimien-
tos encontrados, diciembre. Y es que esta época resulta
ser tan especial por su ubicacion en el afo que es practi-
camente imposible no detenerse un momento, por breve
que sea, a reflexionar.

Su extrema cercania con el final y, a la vez, con el princi-
pio simboliza para muchos de nosotros una nueva opor-
tunidad de comenzar, de resarcir algunos errores, de em-
prender nuevos proyectos, de concluir los pendientes, de
continuar creciendo, de retomar el camino, de sequir
avanzando...

Es casi inevitable sentir un poco de nostalgia al voltear la
mirada y notar que han transcurrido tantos dias desde
que se inicio el afio que ahora se nos escapa entre los
dedos; por los recuerdos buenos y malos que pudo haber-
nos dejado, por las alegrias obsequiadas y hasta por los
momentos dificiles. Con el fin del afio es posible sentir el
cierre de otro ciclo pero también la promesa de uno
nuevo.

Para la Fundacion Academia Aesculap México el cierre de
afo representa literalmente el cierre de un ciclo mas de
trabajo, de logros, de éxitos, de intensa renovacion, de
descubrimiento y deteccion de algunas areas de oportu-
nidad en las que trabajar siempre teniendo en mente el
optimo desarrollo de nuestras actividades y el manteni-
miento de la calidad de los eventos académicos que or-
ganizamos, sin duda alguna este es un afo mas de apren-
dizaje.

Con este fin de afio nos enorgullecemos al verificar que
se di6 un paso mas a favor de la consolidacion de nuestra
organizacion, un gran avance en el posicionamiento
dentro del ambito médico en nuestro pais, mantenemos
nuestro compromiso por apoyar y favorecer la difusion
del conocimiento médico especializado y actualizado
trabajando, codo a codo, con las instituciones médicas
mas importantes de la nacion.

www.academia-aesculap.org.mx

Y hasta este 2010, afio emblematico para México por la
celebracion del centenario de la Revolucion y el bicente-
nario de la Independencia, tuvimos la fortuna de partici-
par un poco de la historia con la realizacion de un evento

unico: la Ceremonia de Reconocimiento a las Institucio-
nes Forjadoras de la Salud en México, realizado el 26 de
octubre en las instalaciones del Museo Nacional de Antro-
pologia e Historia.

Un afio mas se nos va pero nunca del todo, ya que por lo
general siempre nos encontramos entre el principio y el
fin.

Editorial
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