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Estos 2 afos fueron fundamentales
para el crecimiento y consolidacion
de la Academia Aesculap en México,
ya que iniciamos el trabajo con
las especialidades de Ortopedia,
Anestesiologia, Cirugia General vy
Minima Invasion, grandes segmentos
del sector salud en en el pais.

Continuamos con la estrategia de
enriquecer las alianzas institucionales
y difundir la entrega de los Premio
“Aesclepio”, de tal forma que con el
apoyo de los Doctores

y fue aceptada
la propuesta para que se entregara
el Premio en Cirugia General en
conjunto con la Asociacion Mexicana
de Cirugia General AMCG

Fue en esta ocasion donde se acordd
que, a partir de ese momento, llevaria
el nombre de Premio Aesclepio,
otorgado por primera vez en Leon,
Guanajuato al

Dr. Joaquin Aldrete

RECORDANDO LOS ANOS

Entonces se realizé el primer curso
taller pre-congreso en la ciudad de
Leon ofreciendo un entrenamiento de
nudos y suturas en el ya lejano 2004.

Deigualmanera,la Sociedad Mexicana
de Ortopedia SMO, presidida en aquel
entonces por el

, recibio con agrado el
poder brindar un reconocimiento
a los cirujanos destacados por su
trayectoria en la Ortopedia, y fue €l
quien propuso que se compartiera
el premio entre las dos asociaciones
mas fuertes de ortopedia en México:
la SMO vy la AMOT (hoy en dia
FEMECQT), presidida en aquel tiempo
por el i
Justo fue €l quien nos apoyo para el
diseno de la medalla del premio y en
lanzar la primer convocatoria que,
dicho sea de paso, fue ganada por el

De tal forma que también se iniciaron
oficialmente las labores académicas
con el Consejo Mexicano de Ortopedia

Curso de Suturas

buscando su aval para los programas
relacionados con esta especialidad.

Es importantisimo para la Academia
Aesculap agradecer los afos de
ensefianza y ardua dedicacion
compartiendo conocimientos
con las nuevas generaciones de

neurocirujanos en Meéxico de los

ks
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ntrega de premio
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2 primeros ganadores del Premio
Aesclepio en Neurociencias,
entregados en conjunto con la
Sociedad Mexicana de Cirugia
Neurologica Dr. Don Humberto
Mateos (qepd) y el Dr. Sergio Gomez
LLata (qepd). Nuestro reconocimiento
eterno.

Durante el mes de junio se organizo
el primer curso y reunidon para
especialistas en Artroplastia de

Cadera en la ciudad de Veracruz,
contando con mas de 20 participantes
y las primeras donaciones de la
industria farmacéutica por parte de

Dr. Don Humberto Mateos y Dr. Sergio Gomez Llata

Sanofi Aventis, a manos del gerente
de producto en aquel entonces:
Alberto Tapia

Recuerdoquedurante 2003 el Maestro
Jesis  Gonzalez  Labastida(gepd),
quien se integra oficialmente como
Procurador de Fondos para Academia
Aesculap a principios del 2004, apoyd
intensamente el desarrollo de todo
el material que se presentaria ante
notario como proyecto inicial del
acta constitutiva, es asi con el apoyo
de Maria Trinidad Garcia Delgado y
de Rafael Kuenstle que, en equipo,
se cumplen todos los requisitos para
formalizar la Asociacion Civil, hacer

el registro del nombre en Relaciones
Exterioresy en el disefio la estructura
institucional.

Fue durante el primer semestre de
2004 que el Maestro y yo nos dimos
a la tarea de invitar, involucrar y
concretar a los miembros del Consejo
Directivo, Comité Nominador, Comité
Académico vy Cientificos, quienes
nos hicieron el gran honor de firmar
durante la ceremonia de constitucion
de la Fundacion Academia Aesculap
México, A.C. el 8 de octubre del
2004 en las instalaciones del German
Centreé.

En este trascendental dia dirigio el
mensaje inaugural el “padre” de las
Academias en el mundo, el Profesor

Primeras actividades del grupo en GERMAN Centre

Dr. Dr. Dr. (si, tres veces Dr.) Michael
Unghethum y tuvimos el honor de
contar con la presencia de cerca
de 500 representantes de diversas
instituciones de los sectores salud y
filantropico en México.

Se establecio la sede de la Academia
Aesculap en el edificio German
Centré, lugar donde contabamos con
10 salas de reuniones para realizar
eventos desde 20 hasta 500 personas,
iniciamoslaactividad conlasreuniones
de los comités y comisiones por
especialidad, dando pie a la creacion
de nuevos programas académicos y
fundamentos institucionales para la
convocatoria del Premio Aesclepio. Se
conformaron el Comité Nominador,
donde el presidente designado fue el

Mensaje de Prof. nghetum
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; mientras que el
Comité Académico y Cientifico fue
presidido por el

Uno de los primeros programas
académicos que realizamos fue el
Curso para Cuidadores de Enfermos
de Alzheimer, dirigido por el

en la Ciudad de Mérida, donde
se obtuvieron donativos diversos vy el
apoyo logistico de la Secretaria de
Salud del Estado de Yucatan

Asimismo, se realizd con la compaiia
estadounidense  Med To Go, el
Primer Foro de Turismo Receptivo
Médico, con la participacion de
hospitales privados a nivel nacional
e internacional, generando grandes
acuerdos y un compendio que sirvio
como referencia para los pacientes
que visitan México y requieren
una atencion médica con calidad y
sequridad.

Fue en 2005 cuando iniciamos
actividadesenla Universidad Nacional
Auténoma de Meéxico (UNAM)
, muy especialmente en el Centro
de Adiestramiento Quirurgico y el
Departamento de Anatomia, en aquel
entonces, con el apoyo del

tuvimos la oportunidad de realizar
los primeros cursos en materiales
biolégicos con 2 especialidades:
Ortopedia y Neurocirugia.

Sumamente importante el apoyo de
la industria para poder realizar estos
programas en la UNAM agradecemos
al !
gerente de producto de Arcoxia en
esta €época, todas las donaciones que
a partir de este momento realizo a
la Academia Aesculap por parte del
laboratorio MSD.

En especial quiero hacer mencion
que fue una gran labor coordinar y
alinear los objetivos y la filosofia de

Primer Foro de Turismo Receptivo Médico con Med To Go

Dr. Angel Porfirio Cervantes Perez, Presidente de AMC

ambas empresas de la industria (B.
Braun y MSD) para que, en conjunto,
se realizaran los cursos en la maxima
casa de estudios.

Fue un gran trabajo en equipo, los
colaboradores de los diferentes
distritos en la ciudad y en algunos
casos de la republica participaban
con la seleccion de asistentes a los
programas académicos.

A mediados del 2005, por iniciativa
del
, se tuvo la primera reunion

con el

, Presidente de la
Academia Mexicana de Cirugia,
General

Esa tarde se determind realizar un
convenio de colaboracion entre ambas
instituciones y el establecimiento del
Premioen ExcelenciaalaEnsefianzade
la Cirugia, se lanzaria la convocatoria
entre todos los miembros durante el
afo y se entregaria por primera vez
en 2006 en la ceremonia solemne de
clausura del afio académico.

Nos invitaron a participar en la



Semana Quirurgica que se realizaria en
Morelia, Michoacan para dar difusion
de los programas académicos y se
realizo la primera sesion académica
en conjunto con el tema Grupos
Relacionados con el Diagnostico.

Se llevdo a cabo el convenio de
colaboracion con la  Asociacion
Mexicana de Cirugia Reconstructiva
y Articular AMECRA, con quienes
lanzamos la  convocatoria  del
Premio Aesclepio el mismo afio,
determinandose ganador al

que se le
entrego en la ciudad de Cancun.

En octubre del 2005 se firma el
convenio de colaboracion con la
Sociedad Mexicana de Oncologia,
cuyo presidente en ese momento era
el

en la Ciudad de Acapulco.

Agradecemos muy especialmente al

todo el apoyo que, a lo
largo de estos afos, nos ha brindado
como Vicepresidente Académico para
nuestra Fundacion.

Ese 2005 se realizaron 11 programas
académicos, donde recibieron
capacitacion y conocimiento
actualizado y de vanguardia un total
de 926 profesionales de la salud y
vendrian muchos mas...

Mtra. Veronica Ramos Terrazas
veronica.ramos@
academia-aesculap.org.mx

Firma del convenio de colaboracion con SMEO
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Al haber desarrollado el convenio con
la empresa MSD fue mucho mas facil
desarrollar programas académicos
de interés para Ortopedistas vy
Neurocirujanos, es asi como en el
Centro de Adiestramiento Quirurgico
se hicieron 10 cursos durante 2006.

Las reuniones de los tres Comités
Estructurados para el Desarrollo
Institucional se llevaron a cabo en
las instalaciones del German Centre,
fue asi como, los Comité Directivo,
Comité  Nominador y Comité
Académico iniciaron sus trabajos
con reuniones que tenia un objetivo
particular: Fundamentar la Operacion,
desarrollar la Convocatoria de los
Premios Aesclepio y generar los
Programas Académicos.

Con una frecuencia de mes y medio,
congraninterésacudian los profesores
y asesores de manera voluntaria,
empezamos a llamarles: Amigos de
la Academia, sus aportaciones han

RECORDANDO LOS ANOS

sido el pilar para el crecimiento de la
Fundacion en México.

Recuerdo que al inicio algunos
amigos no estaban convencidos de su
participacion al no comprender en su
totalidad el concepto, pero una vez
que asistian eran muy constantes y
participativos.

Quiero mencionar y agradecer a
(Q.E.P.D),
(Q.E.P.D),

y finalmente al
por su constancia y
dedicacion para con la institucion.

Muy especialmente le agradecemos
al h
quien hoy en dia es el Vicepresidente
Académico de la Fundacion, ha
participado y presidido los informes
que anualmente tenemos con el
Consejo Directivo.

Fue asien el 2006 que con la presencia
de la Directora Internacional de
la Red de Academias Aesculap,

, se llevo a cabo el
Informe precedido por un maravilloso
concierto de la Orquesta de la Ciudad
de México.



Representantes de las Asociaciones
con las que ya teniamos Alianza
Académica, nombraron al
como Presidente del

Comité Académico y Cientifico, quien
enconjuntoconel

desarrollaron la tematica vy
los talleres que se realizarian en las
Instalaciones del Centro Quirurgico
de la UNAM durante los afos 2006
y 2007.

Ampliamente  enriquecedor  fue
cada uno de los entrenamientos,
se practico en material bioldgico,
los cirujanos mexicanos pudieron

interactuar con profesores alemanes
y las controversias en la aplicacion
de técnicas quirurgicas por diversas
patologias no se dejaron esperar.

Recuerdo que el curso de vanguardia
de mayor relevancia y asistencia hasta
ese momento fue el de Artroplastia
con Sistemas de Navegados, en el
cual tuvimos 77 asistentes.

La firma del Convenio con la
Academia Mexicana de Cirugia
genero un plan de accion muy retador,

nos comprometimos a desarrollar
al menos una sesion académica en
conjunto al afoy a crear herramientas
que favorecieran la educacion a los
profesionales de la salud.

Es asi como enfocados en la materia
de Sequridad en la Atencion a los
Pacientes, bajo la directriz del

se
cre6 la Comision de Seguridad del
Paciente, integrada por miembros
de diversas instituciones de salud,
unidos por la mision y el compromiso
por mejorar la Calidad en la Atencion
Hospitalaria.

Esta Comision se reune una vez al
mes para exponer y comentar temas
relacionados con la materia, hoy en dia
de forma constante ha cumplido 11
afos de labor ininterrumpida, gracias
a los fundadores que constantemente
participan y contribuyen son:

Posteriormente se han unido a esta
importante iniciativa la

y la

El Foro sobre Seguridad del Paciente
una Prioridad Nacional llevado a
cabo el 15 de agosto del 2007 con
la participacion de mas de 200
profesionales de la salud, derivo el
Primer Libro de la Comision que se
llevo a la imprenta.

Agradecemos el apoyo al

Y
por el apoyo para concretar

ACADEMIA MEXICAMA DE CIRUGIA

Seguridad del paciente:
una prioridad nacional

Jorpe A, Pérez Casiro y Vizoue:
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la relacion institucional con el

Colegio Mexicano de Anestesiologia,
quienes a través de la Convocatoria
establecida presentaron su terna,
de candidatos y fue electo como el
primer ganador del Premio Aesclepio
para Anestesiologia, el

y el afo siguiente a la

En estos afnos con la Asociacion
Mexicana de Cirugia Endoscopica
se desarrollaron diversas sesiones
académicas; ademas la Convocatoria
y Entrega del Premio Aesclepio, en
2006 el fue
el ganador, y en 2007 los honores

se los llevo el .
En ambas entregas se contd con la
presencia del :
quien les dio un sensible mensaje por
su trayectoria y méritos.

El pintor trajo su obra a
México con la tematica del Paciente
Cardiaco, con la finalidad de apoyar
a la Fundacion Academia Aesculap
México a procurar fondos para las
actividades académicas. Su obra
estuvo en exhibicion durante una
semana en el lobby del German
Centre y la venta de los mismos
representaba un donativo para los
programas educativos del 2007.

LLISCORIC S {
COMC SN
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La Universidad Anahuac vy la Facultad
de Bioética nos solicitaron la creacion
del Premio Aesclepio en Bioética,

atendimos a su peticion con el apoyo
de y
,de
tal forma que se diseio una moneda
con el perfil de los Maestros Sgreccia
- Velasco Suarez para lanzarse la

—_

convocatoria en 206 universidades
catdlicas en Latinoamerica, es asi
como en Tequcigalpa, Honduras se
le entrega el Premio al

Son muchos los profesionales de
la salud que gracias a los lideres de
opinion académicos se han entrenado
con Academia Aesculap en México,
continuemos con esta gran mision.

Mtra. Veronica Ramos Terrazas
veronica.ramos@
academia-aesculap.org.mx
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2007 CON BROCHE DE ORO
RECORDANDO 2008 - 2009

La Red Global de Academia Aesculap
fuereconocidapor3afosconsecutivos
con el Premio Frost and Sullivan, por
ser la institucion global dedicada a la
Educacion del Profesional de la salud,
unica con presencia en todos los
continentes y con cobertura de todas
las especialidades médicas.

Covpecuiive Wipeer JOU5, 2006 & Jo0r

fROST & SULLIVAM
FROST & IULLIVAN
— FEORT & SULLIW

———— —

La tendenciaen el nimerode cursosy
premios ha venido incrementandose
ano con ano, con un crecimiento
del 78% y 133% respectivamente si
comparamos 2004 al 2007

Durante el Global Meeting de la Red
de Academias Aesculap realizado en
Berlin, se entrego a México un premio
por Creatividad y Productividad en el
desarrollo de Programas Académicos.

Con muchisimo orgullo lo recibimos
en noviembre del 2007.

RECORDANDO 2008-2009

El afio 2008 fue de grandes cambios,
se reeligieron los miembros de la
mesa directiva, obteniendo grandes
logros a lo largo del afio:

m Modificacion de Estatutos.

m Acta Ordinaria de Asamblea de
Asociados.

m Modificacion de Representante
Legal.

m Actualizacion de
Fiscales.

Obligaciones

m Inscripcion al Registro Federal
de Organizaciones Civiles ante el
Instituto Nacional de Desarrollo
Social (Indesol).

m Obtencion de la Clave Unica de
Instituciones de la Sociedad Civil.

m Solicitud y Obtencion de Indesol
del Certificacion de Actividades.

m Presentacion del Expediente
Completo ante la Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico (SHCP)
para ser donataria autorizada.

m Independencia Contable y Fiscal a
través de un Contador Publico
Certificado.

m Nuestro nuevo presidente a partir
de este afio es el Lic. Juan Carlos
Jimenez Rincon.

m En diciembre del 2008, dejamos
la sede del German Centre.

El equipo operativo de Academia Aesculap en
estos afios.
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En cuanto a programas académicos,
hubo mucha actividad, en total
57 cursos y conferencias con
aproximadamente 11,000 asistentes,
entre los mas destacados tenemos:

El  Diplomado de Esterilizacion
en México es una adaptacion al
sector salud en nuestro pais, lo mas
importante es que desde entonces
se lleva a cabo en idioma espafol.
La Presidenta de la Asociacion
Mexicana de Profesionales en
Esterilizacion (AMPE), la
y la

tradujeron cada una de
las platicas, ejercicios y dinamicas
para poder desarrollar este programa
con profesionales de la salud de
habla hispana. Con anterioridad se
ofrecia en aleman e inglés. Hemos
sido constantes durante 10 afos
consecutivos con AMPE, desde que
se firmo el Convenio de Colaboracion
en 2007.

En el afo 2008, fue electo como
Presidente del Comité Académico y
Cientifico, el ,

Cirujano Ortopedista especializado
en cadera que ha colaborado
con Academia Aesculap desde su
fundacion. Ademas coordind los
dias 29 y 30 de mayo en el Centro
de Adiestramiento Quirurgico de
la Facultad de Medicina de Ia
Universidad  Nacional ~ Autonoma
de Meéxico (UNAM) el Curso de
Artroplastia de Cadera.

Asi mismo, los dias 28 y 29 de febrero
se realizaron en dichas instalaciones

el Curso de Artroplastia de Rodilla
coordinado por el

Yy
: ademas del Curso de
Fracturas Metafisarias con el

y

Durante el 31 de julio y 1° de agosto,
se realizo el Curso de Columna
Cervical dirigido por el
, con el apoyo del
por la
Asociacion Mexicana de Cirujanos
de Columna (AMCICO) vy de la
para
sensibilizarlos en cuanto a Infeccion
de Sitio Quirurgico.

Continuamos trabajando en
alianza con el laboratorio de MSD
para los cursos de Ortopedia vy
Columna. Agradecemos el apoyo




A
muy especialmente por el Curso
Internacional de Neurocirugia que
se llevo a cabo bajo la coordinacion
del en las aulas
de anatomia de la Universidad
Auténoma de Guadalajara

La Academia Aesculap, avalada por
B. Braun, lanzé una convocatoria
mundial aplicable en cada pais

LRl i A L]
36 deNavemive de 2008
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En México el ganador fue el Dr. David Lasky
Markovich

dirigida a todos los profesionales de
la salud con la finalidad de compartir
desarrollos cientificos innovadores
para la creacion de tecnologias de
cierre, equivalentes a las actualmente
conocidas como suturas, como
homenaje al centésimo aniversario
de la creacion de la primera sutura
quirurgica.

En 2007 se firmo el convenio de
colaboracion con el Hospital Juarez
de México, para en 2008 realizar
ocho cursos de suturas en sus aulas
de anatomia, invitando a alumnos de
todas las escuelas y universidades de
medicina. Para la realizacion de estos
cursos fue inigualable el apoyo del

2008 fue un afo dedicado a difundir
el uso de las suturas, de tal forma
que la Academia Aesculap ofrecid
20 cursos sobre técnicas de cierre,
reconocimiento de las diferentes
suturas y como realizar nudos.

Las fueron de relevancia para la
practica médica, tales como: Hospital
Infantil Federico Gomez  Hospital

13

Pemex Norte  ISSSTE Zaragoza
Hospital Belisario Dominguez
, Hospital, Gea Gonzalez, Hospital

General de México, ademas en una
de las sesiones de la Asociacion
Mexicana de Cirugia Endoscopica
(AMCE) con el profesor

Se realizo el primer Diplomado
en Hemodialisis dentro de las
instalaciones del German Centre
del 28 de febrero y al 3 de julio. Los

colaboradores fueron:

y el

En 2009, se trabajo en la difusion de
los programas académicos a través de
Radio UNAM, tuvimos 3 entrevistas
durante 3 meses consecutivos en el
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programa Conciencia del Presente,
entrevistando a Dr. Alejandro Romero
Meding, Dr. Alejandro Reyes Sanchez
y Dr. Felipe Gomez Garcia

CONVENIOS

Se firmé convenio con la Universidad
Ilberoamericana para trabajar con
la Facultad de Enfermeria como
primera accion se llevd a cabo el
simposium sobre Seguridad del
Paciente una prioridad nacional,
coordinado por el Acad. Dr. Jorge
Pérez Castro y Vazquez

Se firmo el convenio con Soc.
Mexicana de Cirugia Pediatrica y se
renovo el convenio con la Asociacion
Mexicana de Cirugia General.

PREMIOS AESCLEPIO

Durante los afios 2008 y 2009 se
entregaron 14 Premios Aesclepio a
destacados profesionales de la salud
en México.

Mtra. Veronica Ramos Terrazas
veronica.ramos@
academia-aesculap.org.mx

2008 2009

Dr. Salvador Gonzalez Cornejo
Neuro

Dr. Luis Miguel Rosales Olivares
Columna

Dr. Ignacio Madrazo Navarro
Columna

Dr. Jaime Nieto Zermefo
Minima Invasion

Dr. Fausto Davila Avila
Minima Invasion

Dra. Maricela Zarate Gomez
Cirugia Pediatrica

Dr. Enrique Espinosa Urrutia
Ortopedia

Dr. Raul Carrillo Esper
Anestesia

Dr. Antonio Castellanos Olivares
Anestesia

Dr. Francisco Cardoza Macias
C. General

Dr. Arturo Gutiérrez Meneses
C. Articular

Dr. José Manuel Aguilera Zepeda
C. Articular

Acad. Dr. Alejandro Gonzalez Ojeda
AMC

Acad. Dr. Alejandro Gonzalez Ojeda
AMC

TESTIMONIOS REPORTE
ANUAL 2008

En ambas instituciones
compartimos un muy alto
compromiso académico y hemos
unido esfuerzos con este fin.

Dr. Antonio Garcia Ruiz
Presidente de la Asociacion
Mexicana de Cirugia Endoscopica,
AC.

Pertenecer a una organizacion de
asistencia es un privilegio que a
muchos nos llena de orgullo, pero
cuanto esta abre la posibilidad
de trabajar, de desarrollar, de
generar; las cosas cambian en
sentido positivo.

Dr. Jorge Pérez Castro y Vazquez
Coordinador del Programa de
Sequridad del Paciente

Tuve la fortuna de obtener
la oportunidad de conocer la
Academia Aesculap y tomar el
Curso para Profesionales en
Esterilizacion, les doy las gracias
por darme la ventaja de sobresalir.

Lic. Enf. Obs. Rosa Elena Jimenez
Nava



2010 - 2011

i

0 R

co

zZ 0

ocimiénto

n

DEL BICENTENARIO AL CRECIMIENTO

La Academia Aesculap México decide
en 2010 unirse a las celebraciones del
Bicentenario de Independencia en
nuestro pais, al organizar un evento
para reconocer a las instituciones del
sector salud que han trabajado en
beneficio de la salud y la educacion.

El evento se realizo en el Museo
Nacional de Antropologia, con
la estrecha colaboracion de Ia
Academia Mexicana de Cirugia. De
forma conjunta se les entregd un
reconocimiento a instituciones como
el IMSS, ISSSTE, PEMEX, SEDENA,
Secretaria de Marina, Grupo Angeles
Salud ~ Corporativo Star Meédica,
Teleton, Fundacion Azteca, Fundacion
IMSS, Hospital Juarez de Meéxico,
Hospital General de México, por
mencionar a los relevantes.

Acad. Dr. Francisco Javier Ochoa Carrillo.

Nuestra  colaboracién con la
comunidad médica, en lo que respecta
a la parte académica y educacional
con los profesionales de la salud, es
brindar capacitacion y entrenamiento.
Para realizar esta labor, generamos
alianzas de  colaboracion  con
asociaciones y hospitales, tales
como: Cirugia de Cabeza y Cuello
(FESORMEX),  Sonosite,  Hospital
Angeles Interlomas, Hospital Angeles
del Pedregal Sociedad Mexicana de
Cardiologia Vascular, Escuela Superior
de Medicina del IPN

Durante 2010 se obtuvieron donativos
de B. Braun, Sonosite y MSD, gracias
a los cuales fue posible ofrecer becas
al 100% en todos los cursos que se
organizaron, asi como también se

ESPECIALIDADES

14%

20%

pudo colaborar con la Fundacion
Teleton para la construccion del
Hospital Infantil Teleton de Oncologia
en Quéretaro y generar cursos
de Anestesia Regional guiada por
ultrasonido mediante el apoyo de
Sonosite

D ORTOPEDIA

[:] ANESTESIOLOGIA
[:] CIRUGIA GENERAL
D CIRUGIA PEDIATRICA

. COLUMNA

) ciruGiA DE MiNIMA INVASION

10%

() neurocirugia

B enecrucria

B ororriNoLARINGOLOGIA

14%

. SEGURIDAD DEL PACIENTE

67 programas académicos en el afio, llegando a alrededor de 10,000

profesionales de la salud.
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Los miembros de la Comision de
Seqguridad del Paciente se dedicaron
durante este afio a generar un CD
interactivo con las herramientas que
apoyan los programas de Seguridad
del Paciente: Glosario; Matriz de
Riesgo; Motivos de Falla; y Lineas de
Mejora.

Estos contenidos se  editaron
y reprodujeron en un CD que
se compartio durante la sesion

académica del 24 de noviembre, bajo
la coordinacion del
. Agradecemos
especialmente a la
por su colaboracion y el apoyo
economico de 3M para la realizacion
de este trabajo.

La Academia Aesculap somos todos,
todos somos la Academia Aesculap.

La Fundacion tiene representacion en
los 5 continentes, hoy en dia alrededor
de 51 paises del mundo. Todos los que
colaboramos en esta gran mision de
la ensefianza del profesional de Ila
salud, nos entrenamos y aprendemos
la  misma filosofia, compartimos
nuestras experiencias y logros con
nuestros colegas alrededor del
mundo.

La oficina central de la Academia
Aesculap, bajo la direccion de la

y Su equipo
de desarrolladores de programas
académicos a nivel mundial, se
encuentran en Tuttlingen al sur de
Alemania. Cada 2 afos, se organiza
una reunion denominada Global

Meeting, que sirve como vinculo de
union y estandarizacion. En 2010,

fue llevada a cabo en Berlin, con la
participacion de 31 paises.

Aesclepio, es simbolo a nivel
mundial de la Academia Aesculap,
es por el dios de la medicina en la
mitologia griega, venerado en varios
santuarios del mundo por que llego
a dominar con mucho éxito el arte
de la sanacion, razon por la cual se

Aca'd. Dr. Francisco Javier Ochoa Carrillo, Ex Presidente Academia Mexicana de Cirugia
Dr. Angel Cordoba Villalobos, Ex Secretario de Salud Federal
Lic. Carlos Jiménez Rincon, Presidente de la Fundacion Academia Aesculap México, A.C.
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dedico posteriormente a compartir su
conocimiento.

En Meéxico, tenemos una réplica
tamafno real que es propiedad de
la Fundacion y que en 2010 fue
solicitada en custodia por el
, para
permanecer en las instalaciones de
la Academia Mexicana de Cirugia
Se entregd formalmente el 30 de
Noviembre, durante la Ceremonia
de Clausura del afio Académico en
compania del
, Secretario de Salud y del
, Presidente

de FAAM.

En 2011, se realizd el primer programa
académico en Cuba con el apoyo de
Academia Aesculap México, asi como
32 programas coordinados desde la
Ciudad de México y 42 organizados
por el Capitulo Sureste.

Las tematicas de mayor demanda
fueron: Esterilizacion, Seguridad del
Paciente, Artroplastia de Cadera y de
Rodilla.

Como parte de la filosofia de la
Academia Aesculap, es transparente
en su actuar y comunica anualmente
estadisticas y estados financieros a
los "Amigos de la Academia” de tal
forma que el 11 de abril, realiza el
Informe Anual ante sus miembros.

Dentro del programa se produjeron
dos grandes hechos: la apertura
del Primer Capitulo en México, el
del Sureste basado en la ciudad de
Puebla bajo el apoyo de ARKANUM
S.A. de CV., con el apreciable apoyo
de y

por su empatia con la metodologia de
ensefanza al profesional de la salud.

mismo evento se
la firma de los convenios

Ademas en el
realizo

o7

Dr. Chousleb y Dr. Cervantes Castro.

la Asociacion Mexicana del
Estudio en Infecciones Nosocomiales;
Asociacion Mexicana de Enfermeria

con:

Nefroldgicg y con la Asociacion
Mexicana de Medicina Critica vy
Terapia Intensiva

Por quinto afio consecutivo se realizo
el Diplomado de Esterilizacion,
impartido conjuntamente la Academia
Aesculap y la Asociacion Mexicana
de Profesionales en Esterilizacion
(AMPE), bajo la coordinacion
académica de la

, presidenta de AMPE En
esta edicion 10 los alumnos que se
graduaron exitosamente.

Durante 2011 celebramos un
convenio de colaboracion con el
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Centro Médico ABC, denominado
"“Red  Académica Internacional”,
con la finalidad de intercambiar el
conocimiento entre profesores de
referencia especializados alrededor
del mundo. Es asi como bajo la
directriz de los

., realizamos el
Simposium sobre Cirugia de Minima
Invasion y Reparacion de Hernia, en
el Auditorio del Centro Oncologico
del Campus Observatorio.

Renovamos el convenio  de
colaboracion con la  Asociacion
Mexicana de Cirugia General en el
marco del Encuentro de Cirujanos en
Ixtapan de la Sal, por invitacion de los

Ofrecimos una

platica a todos los asistentes sobre
la Academia Aesculap y los alcances
que ofrece el convenio.

Como parte del convenio se derivaron
varias acciones a seguir: realizamos
difusion en los congresos regionales
de la campana “Cirugia Segura para
Todos", lo cual se llevo a cabo durante
el resto de 2011 y los inicios del 2012.

Ademas de la organizacion de tres
conferencias al interior del pais,
difundiendo la Academia Aesculap, el
Premio Aesclepio para los Cirujanos
Generales y la Cultura de Seguridad
del Paciente en coordinacion con
la mesa directiva, con la meta de
cumplir los Objetivos por la Sequridad
del Paciente, que son:

m Impulsar una cultura de Seguridad
del Paciente

m Apoyar los programas que la OMS
ha iniciado en nuestro pais.

m  Compartir experiencias de éxito
m Difundir las Mejores practicas
m  Multiplicar las acciones

Al hablar sobre la Seguridad del
Paciente nos dimos cuenta que
la  concientizacion del usuario
incrementa con la educacion; el
compromiso por dar una buena
atencion al paciente incrementa
con la educacion; por lo tanto, la
educacion mejora la atencion al
paciente y el tiempo en que se le
atiende es de mayor calidad, de tal
forma que un paciente bien atendido
tiene una mejor calidad de vida. Eso
es lo que Academia Aesculap quiere
para México.

En La Habana, Cuba, impartimos el
curso taller "Sustitucion Protésica
de Cadera" con la direccion del

y la
colaboracion de cirujanos cubanos



Utilizamos as instalaciones del
Hemiciclo de Arte Universal y el
Hospital Cira Garcia, los dias 18 y 19
de Agosto del 2011 con una duracion
de 10 horas teorico-practicas
con temas de sumo interés como:
“Criterios para la prescripcion de
vastagos de cadera”, “Actualidades
en tribologia de ATC", "Ceramica-
Ceramica”, "Metal-Metal", "Luxacion
en Artroplastia total de cadera”
y "Utilidad de la Navegacion en
luxacion de PTC".

En conjunto con el Grupo Angeles
Salud organizamos el Simposium
de Sequridad del Paciente, durante
el 28 de septiembre 2011, con la
participacion del Dr. Enrique Ruelas
Barajas, Dr. Tomas Barrientos Fortes,
Dr. Jorge Pérez Castro y Vazquez vy el
Dr. Francisco Javier Ochoa Carrillo,
con la asistencia aproximada de
300 profesionales de la salud en el
auditorio del Hospital Angeles del
Pedregal

Dentro del marco del programa
cientifico de la Semana Quirurgica
organizada por la Academia Mexicana
de Cirugia en San Luis Potosi, con
el apoyo de los Dres. Felipe Gomez
Garcia y Pedro Bravo Bernabé se llevo
a cabo el Simposium de Prevencion
de Caidas para el adulto mayor el
6 de octubre del 2011, y la historia
continua...

Mtra. Veronica Ramos Terrazas
veronica.ramos@
academoa-aesculap.org.mx

i

- -

conocimiénto

LOS PREMIOS AESCLEPIO DE ESTOS DOS ANOS, FUERON:

Dr. David Castillejos Bedwell
Minima Invasion

Dr. Oscar Villazon Davico
Minima Invasion

Dr. Arturo Silva Cuevas
C. Pediatrica

Dr. Jorge Alamillo Landin
C. Pediatrica

Dra. Diana Moyao Garcia
Anestesiologia

Dr. Fernando Rueda Franco
Neuro

Dr. Rodolfo Ortiz Soto
Columna

Dr. Ramon Vazquez Ortega
C. General

Dr. Miguel Medrano Covarrubias
C. General

Dr. Angel Noguera Colosia
Artroscopia

Dr. Francisco J. Ochoa y Mtra. Veronica Ramos T.

Dr. Jesus Tapia Jurado
Excelencia en Cirugia
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RECORDANDO EL ANO 2012
10 ANIVERSARIO Y EXPANSION Y DOS GRANDES LOGROS

El afio 2012 fue de consolidacion
y crecimiento para la Academia
Aesculap, principalmente derivado
de la apertura de los Capitulos
Sureste y Noroeste que generd un
claro incremento en las actividades
académicas alrededor del pais, se
realizaron en total 108 programas
educativos (9 Noroeste, 49 México y
50 Sureste).

CONVENIOS

En este afno, se realizaron los
convenios de colaboracion con el
Consejo Mexicano de Cirugia General
, GE HealthCare, GE Capital el Colegio
de Cirugia General del Estado de
Puebla, Cruz Roja Puebla y con el
Colegio de Anestesidlogos de Puebla

EVENTOS 2012

Un curso basico requiere mucha
capacidad creativa para transmitir al
alumno la esencia de la ensefianza. El

Dr. Antonio Garcia Ruiz ha dedicado
todo su conocimiento a simplificar
la técnica de elaboracion de nudos
con los diferentes tipos de suturas,
en un curso enfocado para médicos
en formacion como enfermeras, que
realizo de manera teorica-practica
en las instalaciones de la Academia
Aesculap el 26 de enero.

Uno de los primeros programas de
la Comision de Pared Abdominal
generado por peticion de la Dra.
Adriana Hérnandez G., fue el "Curso
Internacional de Salud en la Pared

Abdominal”, llevado a cabo la semana
del 23 al 26 de abril en diversas
instalaciones hospitalarias, con la
participacion de los Dres. Sergio Roll
de Brasil; Xavier Feliu (Q.E.PD) de
Espafa y Angel Martinez Munive de
México.

La red de Academia Aesculap se
fortalece con el apoyo solidario entre
colegas, al compartir las experiencias




y el conocimiento confirme a nuestra
filosofia. Por ello durante el mes de
mayo se apoyo a la

y para la puesta en
marcha de la Academia Aesculap en
Ecuador.

La Comision de Sequridad del
Paciente llevo a cabo el Foro “Todos
por la Sequridad el Paciente, Retos
y Compromisos” los dias 17 y 18 de
mayo en las instalaciones del Centro
de Convenciones del IMSS Siglo
XXI, con cerca de 401 asistentes, de
mas de 40 diferentes instituciones
publicas y privadas.

El foro se realizd bajo la Direccion
del

, con la presencia de
profesores expertos en el tema tales
como:

, entre otros.

En los dos auditorios se realizaron
conferencias simultaneas, ademas
de utilizar las aulas del segundo
piso para los talleres de: Terapia de
Infusion; Mezcla de Medicamentos;
Identificacion del Paciente; y Calidad
en la Atencion.

Los dias 12 y 13 de julio realizamos
el Curso Avanzado de Reparacion
de Hernia Hiatal y Reflujo
Gastroesofagico, los dias 12 y 13
de julio, gracias al convenio de
colaboracion del Capitulo Noroeste
con la Unidad de Especialidades
Médicas (UNEME) Tijuana

El
coordind los trabajos de
profesores adjuntos:

Sus

s = _

Los 24 alumnos tuvieron practica
en cirugia continuamente durante
dos dias en las instalaciones de la
UNEME. Con este curso se inaugurd
formalmente la actividad del Capitulo
Noroeste, con base en Ciudad
Obregon, Sonora.

Como parte de nuestra estrecha
relacion con Alemania, de donde es el
origen de la Academia Aesculap, el 11
de septiembre invitamos al Profesor

para llevar a
cabo un intercambio de experiencias
clinicas en ortopedia.
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Por parte de México, la casuistica
fue expuesta por el

. El encuentro
contd con el aval de la Academia
Mexicana de Cirugia y la asistencia
del vicepresidente en turno el A

Con la finalidad de estrechar los lazos
internacionales del conocimiento, el
obsequio al

, una valiosa copia facsimilar
del libro "D humani Corporis Fabrica"
tomada de una de los cinco originales
que existe en la Benemérita
Universidad Autonoma de Puebla,
que compendia maravillosos dibujos
hechos por el Andrés Vesalio durante

el siglo XVI.

La Jornada Académica por una
Gestion e Implementacion de la
Sequridad del Paciente tuvo como
objetivo  implementar  medidas
preventivas e incrementar la calidad
en la atencion de los pacientes. El
evento se realizo en el Hospital CIMA,
en Hermosillo, Sonora, los dias 21 y
22 de septiembre. El

tuvo la
direccion de este exitoso programa
que conto con mas de 30 asistentes.

En conjunto con la Academia
Mexicana de Cirugia, se llevo a
cabo el 13 de noviembre, la sesion

P LA
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conjunta denominada: "Percepcion
de la Implantacion de los Programas
de Seqguridad del Paciente"”, bajo la
coordinacion del

Los temas abordados durante Ia
sesion fueron: Avances y obstaculos
en el establecimiento de programas
de seguridad del paciente, por el
La participacion del cirujano una
vision externa, por la

: Experiencias en
el seguimiento de programas de




sequridad del paciente, por la Lic.
en Enf. Carolina Ortega Vargas; y el
Impacto del control de infecciones
en los programas de seguridad del
paciente, Dra. Roxana Trejo Gonzalez

La practica en modelos animales
es muy valorada para llevar a cabo
ejercicios de practica de minima
invasion. La Dra. Adriana Hernandez
dirigio el curso Posicionamiento de
trocares y colocacion de mallas para
lograr una reparacion de hernias en la
pared abdominal. El curso enfocado
para alumnos residentes en Medicina
se realizo en las instalaciones del
Centro Médico ABC, del 4 al 6 de
diciembre.

Los dias 6 y 7 de Diciembre, se llevo
a cabo el curso internacional de
Anestesia Regional, con sede en el
Instituto Nacional de Rehabilitacion,

con  profesores  internacionales
invitados por la Academia Aesculap
México. Nos visitaron el Dr. Luis
Eduardo  Imbelloni  del  Consejo
Cientifico de la LASRA en Brazil y el
Dr. Carlos Bollini representante de
LASRA en Argentina.

PREMIOS AESCLEPIO 2012

Dr. Fernando Hiramuro Hirotani

ZONTE m”ﬁ/EL
ocimiénto

Los temas que abordaron fueron:
Sedoanalgesia;  Neuroestimulacion;
Analisis de respuestas motoras;
y Técnicas de localizacion por
Ultrasonido de los Bloqueo nerviosos,
tanto de la extremidad superior como
de la inferior. Por parte de México
la Dra. A. Angélica Pefia Riveron
coordino el curso con el apoyo de los
Dres. Sandra P. Gaspar Carrillo, David
Unzueta Navarro y Wendy Garcia
Reyes.

con

Mtra. Verdnica Ramos Terrazas
veronica.ramos@
academia-aesculap.org.mx

Ortopedia

Dr. Braulio Hernandez Carbajal

Columna

Dr. Jorge Demetrio Mufioz Hinojosa

Minima Invasion

Dr. Gonzalo Milan Gil

C. Pediatrica

Dr. Manuel Antonio Diaz de Ledn Ponce

Medicina Critica

Dr. Antonio Carrasco Rojas

C. General

Dr. Roberto Anaya Prado

Ensefianza en Cirugia
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RECORDANDO EL ANO 2013
SEGURIDAD DEL PACIENTE Y
EVALUACION DE LOS PREMIOS AESCLEPIO

Durante 2013 se incrementd la cifra
de programas educativos pasando
de 108 realizados en 2012, M
realizados en el Capitulo Noroeste,
51 en la Ciudad de México y 56 por
el Capitulo Sureste. Dentro de estos
programas se revisaron temas de
cirugia general, pared abdominal,
anestesia, ortopedia y Sequridad del
Paciente.

En 2013 se consolido el Comité
Académico y Cientifico con el apoyo
principalmente del Dr. Antonio
Ramirez \elasco, quien realizd una
revision detallada de la metodologia
de evaluacion de los candidatos
a los Premios Aesclepio. Con esta
revision  gener6 una  plantilla
que cuantitativamente valora la
trayectoria de los profesionales de
la salud, la cual esta dividida en
categorias que se evaluan acordes a
la convocatoria del premio:

m Actividades Académicas

m Labor y proyectos asistenciales
no remunerados
m Publicaciones
cientificas

m Distinciones de honor, trayectoria
y méritos

m Recomendacion de sus pares

académicas vy

Hoy en dia esta metodologia se aplica
con agilidad y transparencia, lo que
nos permite visualizar el numero
total de cada uno de los candidatos
y tomar una decision basada en la

documentacion que presentan los
candidatos en su resumen de vida.

LIBROS

Un hito de mayor relevacia realizado
durante el 2013 fue la edicion de un
par de libros dedicados a promover
la Cultura de Seguridad del Paciente:
"Herramientas que apoyan a la
Seqguridad del Paciente" y “Sequridad
del Paciente al alcance de todos".

Este gran trabajo fue realizado por
el Acad. Dr. Jorge Pérez Castro y
Vazquez para dirigir y coordinar los
trabajos de cada uno de los capitulos
de ambos libros, que fueron realizados
por los miembros de la Comision de
Sequridad del Paciente.

Lo miembros participantes fueron:
Dra. Lilia Cote Estrada, Dra. Odet
Sarabia Gonzalez, Dra. Enriqueta

Barido Munguia, Maestra Carolina
Ortega Vargas, Dr. Héctor Aquirre
Gas, Dra. Rosa Ma. Guzman Aguilar,

Dr. Ricardo Garcia Cruz, Dra. Sara
Gutiérrez Dorantes, Dr. Enrique
Mendoza Carrera, Dr. David Valdez
Méndez y Mtra. Veronica Ramos
Terrazas.

Ademas de la colaboracion de
los co-autores que trabajaron en
ambas ediciones: Dr. Alberto Lifshitz
Guizberg, Dr. Juan Miguel Abdo
Francis, Dra. Hilda G. Marquez
Villareal, Dr. José Meljem Moctezuma,
, Dra. Ma. Eugenia Ponce de Ledn
Castaneda, Dr. Leobardo Ruiz Pérez,
Dr. Jose Antonio Ruy-Diaz R., Dr.
Samuel Ponce de Leon Rosales y
Mtra. Dolores Zarza Arismendi, entre
otros, a todos, muchisimas gracias
por su apoyo.

Si usted esta interesado en la Cultura
de la Seguridad del Paciente, le
recomiendo ampliamente leer ambos
libros, puede encontrarlos en la
pagina de la Comision de Seguridad
del Paciente, bajo las siguientes ligas:




Herramientas que apoyan
la seguridad del paciente

“Herramientas que apoyan a la
Sequridad del Paciente”

h t t p [ | w w w
aesculapseguridaddelpaciente.
org.mx/docs/herramientas/libros/
Herramientas-que-apoyan-la-
seguridad-del-paciente.pdf

"Sequridad del Paciente al alcance de
todos”

h t t p [ | w w w
aesculapseguridaddelpaciente.
org.mx/docs/herramientas/libros/
Sequridad-del-Paciente-al-Alcance-
de-Todos.pdf

Seguridad del paciente al
alcance de todos

Como un apoyo especial para la
Federacion de Enfermeria Quirurgica
se firmo el Convenio de Colaboracion,
siendo aval para el domicilio fiscal de
la misma; ademas en el mismo afo se
renovo el convenio con la Federacion
Mexicana de Ortopedia y Trauma

De los 51 programas desarrollados en
la Ciudad de México durante 2013,

i
IN1E
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ocimiénto
destaca el Curso-Taller de Anestesia
Total Intravenosa en Anestesia
Regional, realizado los dias 21 y 22

de febrero con sede en el Instituto
Nacional de Rehabilitacion

Asi  como la colaboracion de
Academia Aesculap a Grupo Dalinde
para el aval del Curso de Técnicas
Basicas de Esterilizacion, con sede en
el Hosp. San Angel Inn; ademas del
curso de Plastia de Pared Abdominal,
coordinado por la en
elHospital Juarez de México.

Desde 2011 existe el convenio de
colaboracion con la  Asociacion
Mexicana de  Enfermeras en
Nefrologia, A.C., con quienes hemos
trabajado en conjunto para desarrollar
sesiones académicas y talleres.

Esta alianza nos dio la pauta para
desarrollar bajo la coordinacion de
la del
Capitulo Sureste de la Academia
Aesculap, el Curso-Taller Plan para
Atender Situaciones de Desastre en
Areas de Nefrologia, los dias 28 y 29
de junio.

Para los miembros de las diferentes
Academia Aesculap en Latinoamérica
es  costumbre  compartir el
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Reunion Academia Aesculap LATAM

conocimiento y la experiencia. En
2013 realizamos nuestra reunion
bianual, en esta ocasion el anfitridn
fue el pais de Chile, citandonos en la
ciudad de Santiago.

A lo largo de tres dias muy intensos
compartimosconocimientosacercade
programas académicos, metodologia
de certificacion y aval, elaboracion
de convenios, estadisticas, procesos
y procedimientos entre otros temas.
Los paises que participamos fuimos:
Alemania, Argentina, Brasil, Chile,
Ecuador, Peru y México.

Este afo bajo la coordinacion
de la

, S& generaron programas
educativas denominados "Sesiones

académicas sobre Sequridad en la
Terapia de Infusion Intravenosa”,
cuya metodologia consiste en |la
imparticion de sesiones teoricas,
con actividades de desarrollo de
pensamiento critico y la aplicacion
y uso de recursos didacticos para
el aprendizaje, cuyo objetivo es
contribuir al fortalecimiento,
desarrollo y mejora de los procesos
de manejo del paciente con Terapia
Intravenosa fundamentado en Ia
mejora de la calidad de la atencion

médica y la sequridad del paciente.

En el Instituto Nacional de
Cancerologia se realizaron varias
de estas sesiones de Terapia de
Infusion  Segura, para contribuir
al fortalecimiento de areas de
oportunidad en el manejo del paciente
con terapia intravenosa.

Por solicitud de la

de Instituto Tecnoldgico
de Estudios Superiores Monterrey
(ITESM) Campus Monterrey,

realizamos en el estado de Nuevo
Leon el Seminario de Seguridad del
Paciente en la Terapia de Infusion.

El evento lo catalogamos como todo
un éxito, donde 143 asistentes nos
acompafaron en las maravillosas
instalaciones del ITESM La direccion
del curso estuvo a cargo del

, a quien
agradecemos profundamente por
todo su conocimiento.

El 28 de octubre, en las instalaciones
de la Universidad Panamericana,
realizamos el Foro de Sequridad en
Terapia de Infusion para Enfermeria,
con las conferencias magistrales:
Clinica de Catéteres: Un proyecto que
rompe paradigmas en el manejo de la
Terapia Intravenosa, por la
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La Universidad Panamericana y
la Fundacién Academia Aesculap México, A.C.

te invitan al ciclo de Conferencias y Talleres

w

Foro de Seguridad
en la Terapia de Infusion
para el Profesional de Enfermeria’
28 de octuk
0730 - 18:00 .
Sede: Auditorio de la Universidad Panamericana

Angusto Rodin#488, Col. Insurgentes Miccoac,
Ded Benito Judrez, CP. 03924, México, DF.

le 2013

| Coten:
u Comferancias + Talleres
$500.00
liminadi & 200 kigares

Infarmes & hsoipdanes:
wTel: (55) 5462 1724 eut. 5608
pmedranceup sdume
con Lic. Pauls Medeino
=Tal: (§5) 5030 5100 y G080 5187 = Confaranciag
-a@s1lap Org.ma 530000

A ARSI
con Lic Erika Suirz Nmitacta & 500 ganes

(Kovale
S Universidod Pansmaricans el
| macadsmia Aescuiap | l} 11
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* Dirigid Fromas de pag viar convanio #1500 clabe 70003881
o2 i Sahud, WWW PIDOSUID.COM cave ZV00245 | Cajas de h Universidad dave 2000245

Almazan; Legislacion de la Terapia de
Infusion: normativas actuales, por
la Mtra. Amada Andrade; Evidencia
Clinica sobre Buenas Practicas en la
Terapia de Infusion Segura, por la Dra.
Silvia Crespo; Programas exitosos del
Proyecto Clinica de Catéteres, por
las Lic. Lucia Vazquez Gonzalez Lic.

PREMIOS AESCLEPIO 2013

Dr. Juan Ramon Cisneros Ochoa

Rosa Maria Carrillo Dorantes y Lic.
Lidia Ramirez Hidalgo; y La clave
de la prevencion de las infecciones
nosocomiales: Higiene de Manos, por
laLic. Cristina Segundo.

Se realizaron talleres de: Riesgos de
la Terapia de Infusion: conceptos y
recomendaciones internacionales, Lic.
Estivaliz Gutiérrez; ¢Como generar
evidencia de los Equipos de Terapia
de Infusion?, Mtra. Aida Castillo; ¢Es
posible la Terapia de Infusion Sequra?,
Lic. Teresa Rosas; Caso Clinico:
Condiciones clave para la prevencion
de lesiones por punzocortantes, Mtra.
Viviana Gutierrez; Andlisis de Riesgos
para la Terapia de Infusion Venosa
Central, Lic. Teresa Rosas; Un primer
paso para la trazabilidad en la infusion:
la preparacion de medicamentos, Lic.
Estivaliz  Gutiérrez; Razonamiento
matemdtico: Errores de medicacion,
Lic. Ivonne Alférez; Innovaciones:
Sistemas Inteligentes Automatizados
para la Infusion Intravenosa, Ing.
David Ornelas Lopez

Ortopedia

Dr. Roman Garza Mercado

Neurociencias

Dr. Michael Dittmar Johnson Columna
Dr. Alfredo Covarrubias Gomez Anestesia
Dr. Manuel Medina Lépez C. General

Dr. Juan Antonio Lopez Corbala

Minima Invasion

Dr. Mario Diaz Pardo

C. Pediatrica

Dr. Jaime Lozano Alcazar

Ensefianza en Cirugia

Mtra. Eduviges Martinez Sanchez

Enfermeria Quirurgica

27
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conocimiénto
Con la presencia del Dr. José

Antonio Gonzalez Anaya, Director
General del Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) y del Acad. Dr.
Alejandro Reyes Fuentes, Presidente
de la Academia Mexicana de Cirugia
(AMCQ), el 4 de Octubre del 2013, se
llevdo a cabo la celebracion del 70
Aniversario del IMSS vy la clausura
de la Semana Quirurgica de la AMC,
en las instalaciones del Centro de
Convenciones Siglo XXI.

En dicha ceremonia la Fundacion
Academia Aesculap México otorgd
3 Premios Aesclepio honorificos a
los doctores con Premio Nobel: Prof.
Luc Montaigner, Prof. Dr. Harald
zur Haussen vy al presidente de la
Academia Francesa de Cirugia el Dr.
Jacques Baulieux.

Mtra. Veronica Ramos Terrazas
veronica.ramos@
academia-aesculap.org.mx
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Elafoiniciaconelexitosolanzamiento
en México del Premio de Excelencia
e Innovacion en la Higiene de las
Manos para Latinoamérica. Este
Premio fue desarrollado en Suiza
para realizarse en cada continente,
con una primera etapa en Europa y
luego en Asia.

La presentacion del Premio se
llevdo a cabo el 23 de enero en el
World Trade Center de la Ciudad de
México, con aproximadamente 100
representantes de diversos hospitales
publicos y privados.

Durante esa reunion se inscribieron
en la convocatoria del Premio los
primeros nueve hospitales, durante
el transcurso del afio se llegd a un
total de 34 hospitales registrados en
diversos estados del pais. Ademas, es
importante sefialar que se realizaron
eventos de difusion en el interior
de la Republica, principalmente en
Guadalajara y Monterrey.

www.handhygieneexcellenceaward.com

- - -

En nuestro pais contamos con el apoyo
académico y cientifico del Dr. Samuel
Ponce de Leon, quien se integro al
panel internacional de expertos que
evalua los parametros establecidos
en la estrategia multimodal de la
Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) para la revision y asesoria de
los hospitales inscritos.

Dichos hospitales fueron analizados
por nueve diferentes expertos de
Latinoamérica, hasta determinar los
cuatro finalistas bajo el liderazgo del
Profesor Didier Pittet, Director del
Programa de Control de Infecciones y

Hand Hygiene
Excellence Award

el Centro Colaborador de la Sequridad
del Paciente, Hospitales Universitarios
de Ginebra Ginebra, Suiza.

Para determinar quien podria ser
el ganador de los dos hospitales
finalistas de México, el Prof. Didier
Pittet y la Dra. Marcela Hernandez
vinieron al pais en el mes de mayo
a la primera visita de evaluacion.
Los hospitales fueron verificados
conforme a los datos e indicadores de
medicion plasmados en el formulario
que laOMS establece.

Al hacer el recorrido, con grata
sorpresa, el Profesor Pittet se
encontré a un grupo de familiares
de pacientes quienes al realizar la
técnica le comprobaron saberla vy
le hicieron ver lo valioso que habia
sido el trabajo de las voluntarias y
trabajadoras sociales.

El grupo de expertos que acompario
al Profesor estaba impactado de ver
como en todos los departamentos se



conocia al respecto, esto dio la pauta
de crear un premio especial para una
clinica ambulatoria, ya que era la
primera que se habia inscrito en el
mundo.

Posteriormente, para la entrega de
este Premio, se determino la fecha del
28 de julio 2014 dentro del marco de
celebraciones del 70 aniversario del
Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS), que se realizo en el Centro de
Convenciones Siglo XXI, en conjunto
con una conferencia magistral que
dada por el sobre el
tema "Mejores practicas en higiene
de manos”, ademas entreg6 un Premio
especial a la Clinica Ambulatoria No.
91 del IMSS, ubicada en Coacalco.

El 20 de marzo en el WTC se llevo a
cabo el acostumbrado Informe Anual
de la Fundacion Academia Aesculap
México. Como parte del programa
preparado para ese dia se brindo un
informe financiero, un reporte de
actividades y se informd sobre las
proyecciones hacia el futuro, con la
intervencion del
) !
y de su
servidora.

Agradecemos la asistencia de todos
los presentes, muy especialmente de
los Presidentes de las Instituciones en

Alianza, quienes confian en nosotros
para sequir conjuntamente realizando
un plan de trabajo atractivo para los
profesionales de la salud.

Con la colaboracion de los profesores
de referencia de nuestros programas
académicos y de los Amigos de la
Academia que asistieron ese dia, es
que se logran desarrollar cada una
de las actividades de la Academia
Aesculap.

El Capitulo Sureste de la Academia
Aesculap se ha caracterizado por
organizar una amplia gama de
actividades en diversas ramas de
las especialidades de la enfermeria.
Es asi como la

, en colaboracion con la
Asociacion Mexicana de Enfermeras
en Nefrologia, realizd el 2° Curso
Taller de Prevencion de Desastres
con Pacientes Nefrdpatas, en aquella

ocasion en la Ciudad de Puebla los
dias 11y 12 de Julio.

Quiero felicitarala por
integrar en su programa especialistas
de la Cruz Roja la Secretaria de
Salud del Estado y de Proteccion Civil
Federal, mismos que compartieron
estrategias 'y experiencias que
estamos seguros seran de utilidad
para la prevencion en el futuro.

Por séptimo afio consecutivo en
conjunto con la Asociacion Mexicana
de Profesionales en Esterilizacion
, bajo la direccion de |la

. se llevo a
\T ot A Curs
o, AT

Julio 11y 12, 2

Hotl Pesde ronienal Ca

para
‘afrolo)
e
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cabo el Mddulo 1 del Diplomado de
Esterilizacion del 4 al 15 de Agosto.
Esta modalidad intensiva incluye
temas como Historia de la
Esterilizacion; Microbiologia;
Bioseguridad; Prevencion de
Infecciones; Descontaminacion vy
Desinfeccion de Instrumental; Calidad
del Agua; Tipos de: Desinfectantes,
Indicadores y Empaques; Trazabilidad
y Normatividad, tanto nacional
como internacional; asi como
de gran cantidad de dinamicas vy
actividades practicas, dos visitas a
centrales de esterilizacion y la visita
al departamento de mantenimiento
y reparacion de instrumental de B.
Braun Aesculap de México. Este
programa esta adaptado y traducido
al espafol, tomando como base
el diplomado que se desarrolla
en Alemania, una joya de nuestro
catalogo académico.

El privilegio de escuchar a la Orquesta
Filarmonica de la Ciudad de México

El 16 de octubre se organizod el 10°
aniversario como Fundacion de

la Academia Aesculap México en
la Museo Nacional de San Carlos,
destacado por su coleccion picotorica.

Tuvimos la fortuna de contar con un
mensaje de la Directora Internacional
de la red de Academias Aesculap,
, asi como la

conduccion en video del
, presidente del Comité
Académico y Cientifico, para dar
paso al reconocimiento de 3 Pilares
Académicos en el desarrollo de
programas académicos a los largo de

esta década, los doctores:

En lo que respecta al
filantrdpico, se reconocio a
, por su apoyo incondicional
en la procuracion de fondos y el
establecimiento  del  reglamento
institucional y las convocatorias que
se siguen hoy en dia para los Premios
Aesclepio en las distintas disciplinas.
Para quienes fue una sorpresa en su
totalidad esta distincion, ya que nos
coordinamos con sus familiares para
aseqgurar su presencia esta noche.

trabajo

En 2011 decidimos ampliar en los
estados la actividad académica, es
cuando se creo el Capitulo Sureste,
que impacta en la capacitacion de
los estados de Puebla, Veracruz y
Oaxaca.

Esa noche, yo también recibi una
sorpresa, una escultura de Aesclepio
por los 10 afios de trabajo consecutivo
en beneficio de la Fundacion
Academia Aesculap México.



conocimierito
7 ACTIVIDADES ACADEMICAS EN EL 2014

1 Se llevo a cabo en el Instituto Nacional de Rehabilitacion el Curso Internacional de Anestesia Regional, los dias
21y 22 de febrero, dirigido por la Dra. Sandra Gaspar Carrillo y el apoyo de los Doctores Ana Pena Riveron y
David Unzueta Navarro.

Este afo se llevaron a cabo 2 programas académicos para la Formacion de Técnicos de Laparoscopia, un modelo

2 avanzado que duro del 24 de enero al 27 de marzo en las instalaciones de la Academia Aesculap, un modelo
intensivo que se realizd en el estado de Sonora con el apoyo de la Maestra Caridad Gala Garcia y la Dra. Irma
Cruz Mendoza, los dias 14 al 17 de marzo.

El capitulo sureste de la Academia Aesculap organizo los dias 23 y 24 de mayo el Curso de Anestesia Guiada por

3 Ultrasonido en sus instalaciones de la Ciudad de Puebla. Los temas que se trataron fueron desde la valoracion
diagnostica, bases de la neuroestimulacion, perfusiones intravenosa, simulacion en modelos, bases del ultrasonido,
asi como una amplia practica para los asistentes. Dirigido por la Dra. Guadalupe Zaragoza y la coordinacion en
talleres por la Dra. Ma. de los Angeles Garduno, este curso estuvo avalado por el Colegio de Anestesiélogos del
Estado de Pueblarepresentado por laDra. Nery A. Alvarado Bonillg Presidente del mismo.

4 Para consolidar la firma de la alianza con la Academia Mexicana de Bioética, dentro de las actividades de su
congreso, la Comision de Sequridad del Paciente desarrollé un simposium el dia 19 de octubre en las instalaciones
delHospital Espafiol

5 Agradecemos a la Dra. Lilia Cote, Maestra Maribel Zepeda y Lic. Alicia Hernandez, su total apoyo para la difusion
de la educacion en la Estrategia Multimodal de la OMS para la prevencion de infecciones.

Se concretaron 3 convenios de colaboracion, con:
m Academia Nacional Mexicana de Bioética

m Servicios Especializados en Capacitacion

m Asociacion Mexicana de Nutricion

Se entregaron los Premios Aesclepio para
7 Dr. Sergio Anaya Vallejo, Asociacion Mexicana de Cirujanos de Columna, A.C. (AMCICO)
Dr. Miguel Herrera Hernandez Asociacion Mexicana de Cirugia Endoscdpica, A.C. (AMCE)
Dr. Gerardo Blanco Rodriguez, Asociacion Mexicana de Cirugia Pediatrica, A.C.
Dr. Maximo Gomez Acevedo, Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatologia, A.C. (FEMECOT)
Dr. Arturo Silva Jiménez, Anestesiologia
Acad. Dr. Angel P. Cervantes Pérez, AMC

Mtra. Veronica Ramos
veronica.ramos@academia-aesculap.org.m
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Este afo se realizaron 29 diversos
programas académicos que llegaron
a capacitar a 2190 profesionales de
la salud. Iniciamos con un Curso
Basico de Técnica de Nudos y Suturas,
sequido del Curso de Trazabilidad

y Embalaje, Laparoscopia Basico,
Diplomado  Esterilizacion  Mddulo
1, Accesos Vasculares, Cuidado
Instrumental, Anestesia Regional,

Diplomado Esterilizacion Modulo 2,
Laparoscopia Avanzado, Artroplastia
Cadera Basico, entre otros.

Por parte del Capitulo Sureste,
realizaron 9 actividades,
principalmente sesiones conjuntas
con la CESAMED vy el Diplomado de
Esterilizacion Modulo 1 que trajo
asistentes de los estados de Puebla,
Veracruz y Oaxaca.

LIVE LONG LEARNING
NUTRITION

Después de varios afos de trabajo se
logré un convenio entre la Asociacion
Mexicana de Nutricion Clinica

(AMAEE) y la Sociedad Europea
de Nutricion Enteral y Parenteral
(ESPEN) para traer en conjunto a
Meéxico los cursos Live Long Learning
(LLL) Nutrition para la certificacion
europea en nutricion.

La Academia Aesculap les abrio sus
puertas para, junto con ellos, lograr
este programa de educacion continua,
donde se llevan a cabo los modulos
presenciales del 22 al 25 de enero,
abarcando desde enfermedades
cronico degenerativas como obesidad,

sindrome  metabolico, diabetes,
dislipidemias, asi como pacientes
oncoldgicos, gastrointestinales vy

manejo de nutricion parenteral total.

Tuvimos la oportunidad de tener con
nosotros un grupo de profesores
internacionales reconocidos en su
area como Alessandro Laviano de
Italia, Stanislaw Klek de Polonia, Remy
Meier de Suiza y Miguel Leon Sanz
de Espafia, los cuales ademas de dar
excelentes ponencias transmitieron la
creencia y el amor que tienen por la

educacion en el campo de la Nutricion
Clinica, bajo la coordinacion de la
Dra. Isabel Martinez del Rio.

REUNION LATAM EN BRASIL

Del 31 Agosto al 2 de Septiembre se
realizd la Reunion LATAM en Brasil,
dentro de las instalaciones de la
Academia Aesculap Brasil, con la
participacion de las representantes
de los paises latinoamericanos
donde se extiende la presencia de
la Academia Aesculap: Argentina,
Brasil, Colombia, Chile, Ecuador, Peru
y México.

Durante la reunion se trataron
temas sumamente interesantes para
generar una excelente interaccion en
la region Latinoamericana y potenciar
el intercambio de buenas practicas a
favor de los profesionales de la salud.

Al final de la reunidon se hace
el nombramiento a la Maestra

Verénica Ramos Terrazas como la
primer Coordinadora de LATAM para




Academia Aesculap, con la finalidad
de asesorary orientar a las titulares de
Academia en cada uno de los paises
de la region. Este nombramiento se
formalizo por el Corporativo el 1 de
diciembre del 2015.

EVOLUCION DE LAS REVISTAS
MEDICAS

Enriquecer el conocimiento es un
motor para la Academia Aesculap
y 40 profesores de referencia que
colaboran cotidianamente en los
programas  académicos, quienes
nos reunimos el 30 de septiembre
para analizar el tema expuesto por
el Dr. Felipe Gomez Garcia sobre La
Evolucion de las Revistas Médicas y su
valor actual. Fue muy grato escuchar
sobre el tema y procurar elevar los
niveles de evidencia de los articulos
cientificos que se escriban en este

grupo. Llegamos a la conclusion de
lo mejor es publicar, preferentemente
con referencias estadisticas vy
revisores cientificos.

SEGURIDAD DEL PACIENTE Y
BIOETICA

Dentro del marco del X Congreso
Nacional de Bioética, realizado
el 16 de octubre de aquel afo, la
Comision de Seguridad del Paciente
de la Academia Aesculap ofrecio a los
asistentes el Simposium de Sequridad
del Paciente y Bioética, que gird
en torno a los temas de: Ambiente
Hospitalario, Cuidados Paliativos
y Resistencia antimicrobiana,
presentando un caso de analisis con
la participacion de la Dra. Roxana
Trejo, Dra. Lilia Cote, Mtra. Carolina
Ortega, Mtra. Veronica Ramos vy del
Dr. Enrique Mendoza

HORIZONTE m”ﬁ/EL
conocimiénto
TRAIN THE TRAINERS

19 clinicos experimentados
participaron en el “Train The
Trainers" Terapia de Infusion Segqura
durante el 9 y 10 de noviembre,
al cual asistieron enfermeras,
personal de control de infecciones
y especialistas en capacitacion de
hospitales de varios estados de la
Republica. Discutieron las ultimas
recomendaciones y directrices sobre
todo el procedimiento de canulacion
y la terapia intravenosa.

Este curso fue avalado por Infusion
Nurses Society (INS), la principal
organizacion profesional para infusion
de enfermeria. La profesora titular
fue la Dra. Sonja Rauchschwalbe con
el apoyo de laMtra. Aida Castillo.

CONTROVERSIAS EN ATR
NAVEGADA VS CONVENCIONAL

Los dias 5 y 6 de Agosto se realizo
el Curso-Taller "Controversias en ATR
navegada vs convencional”, en el hotel
Crown Plaza de la ciudad de Torreon,
Coah., con la participacion como
profesor invitado del Dr. Alejandro
Romero Medina con los profesores
Dr. Fernando Fernandez Morales, Dr.
Israel Hernandez Camacho, Dr. José

Abraham de Leon Briviescas bajo la
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coordinacion del

Abordaron temas de sumo interés
para la especialidad de ortopedia,
por ejemplo: Plan perioperatorio del
paciente con gonartrosis IV (antes,
durante y después de la cirugia);
Resultados con técnica convencional
en artroplastia total de rodilla (corto,
mediano y largo plazo); navegacion
en ATR, ;Por qué cambiar?.

La teoria se demostr6 con una
cirugia en vivo para fortalecer el
conocimiento de la técnica quirurgica
de la ATR Navegada. Posterior a ello,
en el aula se realizd una controversias
con los puntos a favor de la ATR
convencional y de la ATR Navegada.
ART: Artroplastia Total de Rodilla.

La  Asociacion  Mexicana  de
Infectologia y Microbiologia a través
de la :
quien es la vocal de Infecciones
Nosocomiales para la misma, invito
al para dirigir
una conferencia magistral sobre
la Prevencion de Infecciones y la
cultura de Higiene de Manos, en San
Luis Potosi, dentro del marco del XL
Congreso de la especialidad.

Gracias a la iniciativa de la
, el
disefa y dirige el
curso Anestesia Cadaver Workshop
que se realizo espléndidas técnicas de
diseccion de plexos.

Academia Aesculap México recibe en
el equipo de colaboradores a

Se realizaron 3 convenios de
colaboracion este ano:

m Asoc. de Enfermeras Mexicanas
en Oncologia

m Centro Médico Dalinde

m Instituto Materno Infantil del
Estado de México.

Mtra. Veronica Ramos
veronica.ramos@
academia-aesculap.org.mx

LOS PREMIOS AESCLEPIO ENTREGADOS FUERON:

Dr. Javier Garcia Alvarez

Cirugia Endoscopica

Dra. Salome Alejandra Oriol Lopez Anestesia
Dr. Octavio Sierra Martinez Ortopedia
Dr. Alfredo Cardoso Monterrubio Columna

Dr. Eduardo Bracho Blanchet

Cirugia Pediatrica

Acad. Dr. Armando Vargas Dominguez

Ensefianza en Cirugia AMC

Lic. Enf. Lucia Castillo Sanchez

Enfermeria Quirurgica



Dando continuidad a la mision de
la  Fundacion Academia Aesculap
México A.C. (FAAM), se realizaron
durante el afio 2016, 21 cursos de
diversas areas relacionadas con
la salud, que incluyeron temas en
enfermeria asi como en diversas
especialidades médicas y otros a nivel
técnico.

Una de las nuevas modalidades es que
algunos de los cursos se realizaron
en animales de experimentacion
al igual que talleres en cadaver,
donde las practicas resultaron un
complemento extraordinario para el
aprovechamiento del curso ya que se
aplico en ellos la teoria impartida.

la Asociacion
Procesamiento

Hicimos alianza con
Mexicana Para el

RECORDANDO

Estéri, A.C. (AMEXPE). Esta
agrupacion pretende elevar los
estandares de practica, facilitar

el cuidado y la seguridad de los
pacientes en un ambiente saludable,
mejorando la calidad de vida. El primer
evento realizado en forma conjunta
fue llevado a cabo en el Instituto
Nacional de Medicina Genomica, del
9 al 11 de junio con una audiencia de
mas de 250 participantes.

Otro convenio realizado durante el afio
y de gran relevancia para nosotros,
fue el firmado con la Escuela Nacional
de Enfermeria y Obstetricia (ENEO) de
la Universidad Nacional Autonoma de
México (UNAM), en el cual ambas
instituciones se comprometieron a
elevar la calidad de la ensefanza
y adiestramiento del personal de
enfermeria a nivel nacional.

Iniciamos el afo de actividades
académicas con nuestra participacion
activa realizando el Curso de Técnicas
de Cierre y Taller de Nudos y Suturas,
en el marco de la Primera Feria de
Educacion Continua vy Desarrollo
Profesional de la ENEO-UNAM, que
se llevo a cabo los dias 28 y 29 de
enero de 2016, en el Auditorio “Raoul
Fournier Villada" de la Facultad de
Medicinade la propia UNAM

En aquella oportunidad tuvieron
participacion como profesores del
curso, el y
el ,

con una asistencia de mas de 100
alumnos. A dicho curso, ademas de
las técnicas convencionales de cierre
de heridas, se utilizd pegamento a
base de cianocrilato con el cual, tan
solo afrontar los bordes de la piel y
con la aplicacion del mismo se logra
un cierre hermético e impermeable
de la herida. Los participantes
también tuvieron la oportunidad de
experimentar el uso de engrapadoras
quirurgicas.

Con el aval del Colegio Mexicano
de Anestesiologia A.C. y siendo el
profesor titular el

. Anestesiologo Pediatra y amplio
conocedor de la anatomia humana,
se llevd a cabo el Curso de Anestesia
Regional Cadaver Workshop, durante
todos los miércoles del mes de abril.
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En el curso los participantes pusieron
en practica los diferentes tipos de
bloqueo regional, logrando corroborar
la correcta aplicacion del anestésico
mediante la administracion de una
tintura en alguno de los plexos
nerviosos al cadaver con la posterior
diseccion anatomica sobre el mismo.

De esta manera notaron la
impregnacion con el colorante de
los troncos nerviosos a bloquear,
confirmando asi la  correcta
aplicacion de dicho bloqueo. Al
mismo tiempo durante las disecciones
especificas y regionales, se reafirmd
el conocimiento anatomico de los
diversos plexos nerviosos susceptibles
de estos procedimientos.

También contando con el aval del
Colegio Mexicano de Anestesiologia
A.C., los dias 25 y 26 de agosto
de 2016, en las instalaciones del
Hospital Espafiol de Meéxico, se
realizd el curso "Anestesia Regional
Guiada por Ultrasonido”, siendo la
profesora titular la Dra. Arely Seir
Torres Maldonado que junto con su
grupo de expertos anestesiologos en
el bloqueo regional, desarrollaron el
curso-taller.

Se abordaron las diversas regiones
anatomicas susceptibles de
bloqueo regional, mediante el
auxilio del ultrasonido asi como
del neuroestimulador. Realizamos
una practica intensiva con modelos
vivos, a dicho curso asistieron 26
anestesiologos de diferentes partes
de la republica, quienes quedaron
complacidos del aprendizaje
adquirido.

Una de la preocupaciones de la

FAAM es la atencion del paciente
cronico, en especial del paciente con
insuficiencia renal, por lo que nos
dimos a la tarea, dado el convenio
establecid con la ENEQ, a desarrollar
el Diplomado de Nefrologia con
profesores universitarios.

Lo realizamos en el auditorio de
Academia Aesculap en su parte
tedrica, todos los lunes, en el periodo
comprendido del 4 de abril al 15 de
septiembre, para continuar durante
las siguientes dos semanas con las
practicas intensivas con pacientes,
en la unidad hospitalaria de los
Servicios de Salud del Gobierno de
la Ciudad de México, con asistencia
de 32 alumnos, quienes recibieron
su constancia universitaria en las
instalaciones de laENEQ.

Uno de los cursos mas completos del
2016 fue el Curso Teorico Practico
de Reparacion de Hernias, donde por
primera vez los dos primeros dias se
realizd la parte tedrica combinada
con practica en animales vivos
y cadaveres humanos en forma
simultanea y rotativa, utilizando la
técnica abierta y laparoscopica para
la reparacion de los diversos tipos de
hernia. Culminamos el ultimo dia con
la realizacion de cirugias en vivo, las
cuales fueron realizadas por diversos
profesores expertos en cada una de
los diferentes tipos de hernia.

Agradecemos  profundamente  al
profesor titular, Dr. Refugio Medina
Leon por su brillante coordinacion
y apoyo para la realizacion de este
curso, el cual se llevo a cabo del 16
al 18 de agosto con la participacion
de 14 alumnos, algunos de ellos
procedentes de otros paises de

36

Latinoamérica al igual que del interior
del pais.

Una nueva modalidad en México es
el empleo de especimenes humanos
que bajo procedimiento especial
de conservacion se mantienen con
movilidad al 100%, sin adquirir la
rigidez cadavérica, por lo que son
ideales para la realizacion del “Curso
Avanzado de Cirugia de Cadera”,

Mascara de e 4
P
el



€l cual se desarrolld gracias a las
nuevas técnicas aplicadas en la
morgue de la Facultad de Medicina
de la UNAM En dicho curso se
realizd la aplicacion de protesis
de cadera, donde los ortopedistas
participantes se sorprendieron ante la
gran movilidad y poca resistencia de
los especimenes humanos, logrando
realizar la sustitucion de la cadera sin
ninguna dificultad.

Los profesores del curso fueron

el y
el :
ortopedistas expertos en cadera
con reconocimiento nacional e

internacional. A dicho curso contamos
con la participacion de 14 asistentes,
quienes recibieron su constancia
avalada por la Division de Posgrado
de laFacultad de Medicina-UNAM

Un curso nuevo que surge de la
necesidad de la certificacion de las
Centrales de Equipos y Esterilizacion
(CEyE) de las unidades hospitalarias,
por lo que la Fundacion Academia
Aesculap Meéxico, junto con la

AMEXPE desarrollan el “Curso para
la Certificacion de CEyE a través
de procesos de mejora continua y

estandares de calidad".

El objetivo fue proporcionar las
herramientas necesarias para que
las instituciones puedan certificarse
e incrementar la calidad en sus
servicios y procesos. Dicho curso
tuvo una asistencia de 24 personas,
bajo la coordinacion del presidente
de AMEXPE, y la
participacion de expertos en el tema
de la propia asociacion.

Como cada afio, gracias a |la
confianza de los profesionales de
la salud y la confianza de nuestros
aliados, se reprodujeron varios
cursos, entre ellos en el area de
esterilizacion en colaboracion con el
Colegio Mexicano de Profesionales
en Esterilizacion (COMPE), cuya
presidenta la

, ha mostrado gran interés en
la difusion y ensefianza de los mismos
que han generado gran impacto en
los profesionales de enfermeria que
elaboran en el area de CEyE como
son: el Diplomado | en Esterilizacion,
ademas del Curso de Elaboracion de
Protocolos de Esterilidad Ligado a
Eventos (trazabilidad y embalaje).

A peticion de diversos distribuidores
de suplementos médicos, se organizo
en cuatro ocasiones el Curso Basico
de Técnicos en Laparoscopia, que
fue de gran utilidad para facilitar
el desarrollo del técnico que asiste
en el apoyo del uso del equipo de
laparoscopia, durante la realizacion
de los diversos procedimientos
laparoscopicos practicados por los
médicos. El y su
grupo de trabajo han sido el baluarte
para el desarrollo de estos cursos.

Y aqui no termina todo, nuestra meta
es sequir desarrollando nuevos cursos
para capacitar, adiestrar y mejorar la
preparacion del personal de salud,
para influir en una mejor atencion
médica y sobre prevaleciendo la
seguridad del paciente.

Lic. Jimena Huici Garcia
jimena.huici@
academia-aesculap.org.mx

Dr José Antonio Ramirez Velasco
antonio.ramirez@
academia-aesculap.org.mx
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——15 ANOS en MEXICO——

El 2017 fue un afio muy significativo
para la  Fundacion  Academia
Aesculap México, pues se cumplio el
15 aniversario, condicion que amerita
un recuento del trabajo realizado
durante el afo, con el propdsito de
aquilatar todo lo logrado, apoyados
en nuestras fortalezas, pero al mismo
tiempo con la apertura y disposicion
para sumar nuevas experiencias y
recorrer NUevos caminos.

Uno de los problemas mas frecuentes
en las relaciones humanas lo
constituyen las fallas en la
comunicacion interpersonal, si se
trata de la salud y la vida esto tiene
mayor impacto; por este motivo la
Academia Aesculap a nivel mundial
se considero que no habria mejor
eslogan:

“DIALOG - DEDICATED TO LIFE."
— DIALOGO DEDICADO A LA
VIDA.

En cualquier tarea es importante
el dialogo, sin embargo, para la
salud es trascendental. Si bien es

cierta la importancia del equipo
multidisciplinario integrado por los
diferentes profesionales de la salud
por tener contacto directo con el
paciente, no menos importante es la
participacion de otros actores, como
los educadores, las asociaciones
médicas, las empresas farmacéuticas

y de dispositivos meédicos, las
autoridades médicas o quienes
generan las Politicas Publicas en
Salud.

|. EDUCACION

Nuestra razon de ser tiene como
parte medular la educacion en salud,
la cual ha sido posible con diferentes
proyectos y actividades educativas.

EL 2017 fue un afo con experiencias
muy  enriquecedoras que  nos
permitieron por un lado influir en los
conocimientos de 2,014 profesionales
de la salud, siempre con el animo
de trasladar el conocimiento a su
practica cotidiana y procurar mejores
resultados para los pacientes.

Ademas en la retroalimentacion
permanente que realizamos a través
de encuestas o de comunicacion
directa con los educandos, haciendo
posible  implementar  estrategias
para obtener una mejora continua
y fortalecer dia a dia nuestros
programas y proyectos educativos.

Cabe destacar que cada uno de

ellos incluye innovacion, evidencias
cientificos y sequridad del paciente.

En un breve sumario, nuestras
actividades durante el 2017 fueron
las siguientes:

RESULTADOS
Curso 14
Curso Taller 04
Diplomado 02
Simposio 04
Conferencia 08
Curso Internacional 01
Consenso 01

Total Asistentes 2014

Comentaremos brevemente algunos
de nuestros cursos.

El curso de Anestesia Regional
Cadaver Workshop en colaboracion
con el Colegio Mexicano de
Anestesiologia A.C. ha sido muy
exitoso, y afio con afio se superan
las expectativas, con comentarios
favorables de los participantes. El
cadaver constituye una herramienta
de aprendizaje por excelencia, sobre
todo en los aspectos morfologicos.

Durante mucho tiempo el proceso



habia sido un
tanto olvidado, afortunadamente
en los ultimos anos cada vez hay
mayor generacion de evidencias
cientificas, para crear una area de
conocimiento muy importante en los
procesos hospitalarios, prevencion de
infecciones asociadas a la atencion
médica y en la sequridad del paciente.

de esterilizacidn

Durante el afio se realizaron dos
Diplomados Esterilizacion de Equipos,
Instrumental y Dispositivos Médicos
(Modulo 1). Dos semanas intensivas
con el apoyo de diferentes profesores
expertos en el tema, la profesora
titular , Presidenta
de la Asociacion Mexicana de
Profesores en Esterilizacion, con Ia
participacion de alumnos de diferentes
instituciones y de distintos estados de
la Republica, lo que ha enriquecido al
compartir sus experiencias.

El Curso de Anestesia Regional

guiada por Ultrasonido realizado en

las instalaciones del Hospital Espafiol
combind la teoria con la practica
en modelos vivos apoyado por esta
herramienta diagndstica, facilitando
la exploracion de los posibles accesos
para evitar posibles incidentes que
pudieran convertirse en eventos
adversos.

Mejorar el proceso de esterilizacion,
la calidad y seguridad fue uno de
los propositos de los directivos del
Instituto de Oftalmologia FAP Conde
de Valenciana IAP, esto motivo la
realizacion de un curso especifico
para todo el personal de su Central
de Esterilizacion.

Después de haber realizado un
diagndstico puntual en su hospital.
Las expectativas del curso fueron
excelentes ya que se involucraron los
directivos, esta situacion favorece
cualquier accion de mejora. Los
avances fueron significativos al
evaluar los conocimientos en forma
inicial y después de concluir el curso.

La Academia Aesculap México A.C.
estuvo presente en el Curso Anual
de Actualizacion en Anestesiologia y
Medicina Perioperatoria realizado en
el World Trade Center de la Ciudad de
México, donde se entregd el Premio
Asclepio al Mérito en Anestesiologia.

También se estuvo presente con

nuestros socios de la Asociacion
en el Xl Congreso Internacional
de Esterilizacion y Desinfeccion
Hospitalaria. Realizado en Monterrey.

A punto de cerrar el afo se realizo
el innovador Curso de Neurocirugia
Endoscopica de Base de Craneo
realizado en las instalaciones de
la Facultad de Medicina de Ia
UNAM, realizado en forma teorica y
practico una vez mas con cadaveres
obteniendo un excelente resultado.
Otros cursos exitosos realizados
durante el afo fueron:

m CursodeCuidadoyMantenimiento
del Instrumental Quirurgico.

m Curso Basico de Técnicos en
Laparoscopia

m Curso Taller de Hemodialisis

m Cuidado de Heridas

m Curso para Elaboracion de
Protocolos de Esterilidad Ligado a
Eventos

m Curso de Procesos de Mejora

para Certificacion de Centrales de
Esterilizacion
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Durante el mes de abril se realizd el
curso internacional Primer Train The
Trainers en México (PTTTM). Con el
apoyo de B. Braun Medical fue posible
que el , Lider Global de
Higiene de Manos, y su equipo de los
Hospitales Universitarios de Ginebra,

Suiza, realizaran capacitacion
intensiva.
Para ello fueron convocados

representantes de las principales
Instituciones de Salud, publicas y
privadas, Instituciones de Educacion
y Asociaciones Médicas. El proposito
fue difundir la Estrategia Multimodal
de la OMS y adquirir las competencias
para  realizar la  observacion
directa. Esto permitiria diseminar el
conocimiento y contagiar las buenas
practicas en higiene de manos para
lograr resultados de impacto.

Cada afio la Organizacion Mundial
de la Salud celebra el Dia Mundial de
Higiene de Manos, convoca a nivel
global a todas las organizaciones y
profesionales de la salud a sumarse
a esta iniciativa, para promover la
practica de manera efectiva.

Durante el 2017 se enfatizo el combate
a la resistencia antibacteriana,
reforzada a través de las redes sociales

con las etiquetas #handhygiene vy
#antibioticresistance.

La Fundacion Academia Aesculap
México difundid esta campafa e invitd
a las organizaciones con las que tiene
alianzas o convenios a multiplicar la
participacion enviar evidencias las
cuales a su vez enviamos a laOMS:

Pese a que la accion de Higiene
de Manos es muy sencilla, la
implementacion de la Estrategia
Multimodal requiere de mejora
0 ajuste en algunos procesos de
atencion médica, asi como de su
sistematizacion y estandarizacion,
situacion que amerita inversion de
tiempo y recursos, pero con enormes
ganancias y resultados de impacto.

Como parte del seguimiento del
TTT, la Academia Aesculap México
concentro evidencias cientificas y la
primer propuesta para la elaboracion
del Decalogo “Manos Limpias, Salvan
Vidas".

A través de wun consenso los
participantes PTTM se determinaron
los diez puntos principales y su
jerarquizacion, para facilitar su
difusion e implementacion.

La Direccion General de Calidad y
Educacion en Salud de la Secretaria
de Salud programo el 24 de octubre
una capacitacion impartida por el

y miembros de su equipo,
impartieron el Curso-Taller Preforo
con el proposito de capacitar en la
implementacion de un adecuado
programa de higene de manos
basado en la Estrategia Multimodal
de laOMS.

Con la asistencia de 180 personas
que participan en el control de
infecciones en diferentes hospitales
del pais, se utilizo la simulacion de
escenarios clinicos. El evento estuvo
coordinad por la \




con la asesoria de la Dra. Carolina
Fanhauser y la participacion de varios
miembros del PTTM (Dr. Pablo Moreno
Sanchez, Dra. Lilia Cote Estrada
Dra. Hilda Hernandez Orozco, Mtra.
Esperanza Lucas Resendiz).

En el Foro Nacional e Internacional
por la Calidad en Salud y Tercer
Foro Latinoamericano de Calidad
y Seqguridad en Salud. Cuyo tema
central fue la Adopcion y Adaptacion
de Buenas Practicas hacia el
Escalamiento de la Calidad, siendo el
marco para la difusion del Decalogo
“Manos Limpias, Salvan Vidas", que
de una forma amigable pretende
ser un recordatorio permanente. Al
profesor Pittet le parecio una nueva
forma de difusion, dando su aval e
incluyendo su firma.

La Academia Aesculap también
participdo en el Train The Trainers
Jalisco. con la participacion del Prof.
Pittet y su equipo de los Hospitales
Universitarios, la coordinacion del
evento fue realizado por la Dra.
Hilda Marqués, Responsable Estatal
de Calidad en esa entidad. Existe
una gran expectativa para alcanzar
buenos avances en la implementacion

de la Estrategia Multimodal de la
OMS.

Para  reforzar las actividades
educativas a nivel hospitalario,
se realizaron capacitaciones
personalizadas a varios hospitales.

Otra actividad importante para la
difusidn de diversos temas en materia
de Seguridad del paciente, fueron las
conferencias, tanto a profesionales
de la salud, como asociaciones civiles,
constituyen un apoyo importante en
la atencion médica. Voluntariado
IMSS; Dr. Payaso, Ayudame a sonreir
contra el cancer, son algunas que de
manera proactiva han participado, asi
su labor se convierte aun mas loable
al prepararse mejor desde el punto de
vista médico.

Y para tener mayor difusion, las
sesiones virtuales permiten tener un
mayor alcance, una videoconferencia
con el voluntariado IMSS, permitio
la participacion e interaccion con
voluntarias de diferentes partes de la
Republica (264 asistentes).

La Academia Aesculap también ha
participado en eventos especiales

HORIZONTE m”ﬁ/EL
conocimiénto

con lo fue en el 170 Aniversario del
Hospital Juarez de México, uno de los
mas significativos en la historia de la
medicina en México.

La Academia Mexicana de Cirugia
(AMC) mensualmente tiene sesiones
para presentar los temas de interés
para la comunidad médica en sus
diferentes especialidades, cada afo
se realiza una sesion conjunta con
Academia Aesculap, durante el 2017,
el tema tratado fue "Lo esencial del
paciente quirurgico”. Gracias a una
intensiva difusion, la asistencia fue
muy nutrida, de manera presencial
fueron 135 profesionales de la salud,
y de manera virtual 235 personas.

En el trabajo conjunto con la AMC, se
realizé un simposio fuera de la Ciudad
de México al cual se incorporaron
profesionales de la  Asociacion
Mexicana de Cirugia General vy la
Universidad de Guadalajara, con el
gran apoyo del Dr. Saul Ocampo, se
efectué en el Auditorio del Centro
Universitario de Ciencias de la
Salud. Lo importante de este evento
académico fue la asistencia no solo
de médicos y enfermeras, sino de
estudiantes de las dos profesiones,

Hospital H mas. Querétaro
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lo cual crea mayores expectativas,
asistieron 180 personas.

Con propdsito de tener un crecimiento
sostenido se realizan alianzas con
organizaciones en las que existe
afinidad o complementariedad con
los objetivos propios y comunes,
durante el 2017 se realizaron con las
siguiente organizaciones:

m SERME (Servicios Médicos)
m Consorcio de Hospitales
m Hospital H mas

Dentro de de esta estrategia con miras
a alcanzar objetivos precisos para
el afo 2020, a principio del afo fue
realizada una reunion internacional
en el cual participaron representantes
de las Academias Aesculap Inglaterra,
Polonia, Suiza, Bélgica, Alemania,
Finlandia, Republica Checa vy
México. Nuestro proyecto muestra

la estrategia 1,2,3. Enfocado a
sequridad del paciente quirurgico con
participacion del paciente, tuvo un
reconocimiento especial.

Este afo para conmemorar el
15 aniversario se realizd un
reconocimiento especial "Educacion
en Salud”, otorgado al

Esta comision trabaja de manera
conjunta con la Academia Mexicana
de Cirugia, con proyectos para
fortalecer con la difusion de temas
prioritarios en esta material.

Con el proposito de potencializar las
actividades a favor de la seguridad
del paciente, durante el 2017 se
fortalecio el disefio y contenido de su
sitio web.

La informacién incluida en esta
pagina pretende facilitar el acceso
al las evidencias cientificas mas
actuales, ademas de construir un foro
de intercambio no solo de opiniones




sino de experiencias.

La Pagina de Seguridad del Paciente,
durante el 2017 la pagina recibid
1565 visitas.

VI. MEDIOS DE COMUNICACION
BOLETIN HORIZONTES DEL
CONOCIMIENTO

Para Ia Academia  Aesculap
la  comunicacion  constante vy
permanente con los profesionales de
la salud es muy importante. Crear
nuevos vinculos con profesionales
u organizaciones interesados en el
tema favorecera el objetivo central,
y fomentara el crecimiento de redes
para lograr la efectiva transmision
del conocimiento.

Nuestro boletin electronico entrega
mensualmente productos con las
siguientes caracteristicas:

m Ofrecer un foro de expresion para
los profesionales de la salud.

m Brindar cobertura y difusion a los
eventos académicos que realizamos.

m Difundir los valores y la vision de
la Academia Aesculap.

m Generar contenidos atractivos y
de calidad.

Estos son algunos datos durante el
2017, hubo 7033 lectores, su tiempo
de lectura de 3.33 min y 2007
descargas en PDF, llegamos al no.
94, cuenta con mayor numero de
paginas, gracias a la participacion
externa, hemos creado una seccion
especial "Sequridad del paciente es..."
como un foro para trasmitir aspectos
conceptuales, evidencias cientificas
y buenas practicas. El reto es seguir
creciendo para lograr un mayor
posicionamiento.

Finalmente las redes sociales, que en
la actualidad representan una manera
inmediata y masiva de tramitar
informacion, para la FAAM no es la
excepcion y esto nos ha permitido
realizar ~ campafas  importante
durante el 2017 a través de facebook.

m Cursos de la Fundacion

OR\ZONTE I”“
ocimiénto

m Seguridad del Paciente
m 15 aniversario en México
m Alianzas estratégicas

m Memorias destacadas

Este afo fue muy significativo,
por muchos motivos, crecimiento,
aportaciones e innovacion, logros
importantes, 15° aniversario, y sin
poder obviar, un suceso historico
en nuestro pais, que dificilmente
podremos olvidar, a 32 afios del sismo
de 1985 donde se perdieron miles de
vidas, ironicamente en el mismo dia,
nuevamente un sismo cimbro nuestra
ciudad y pais, pérdida de vidas y
viviendas para muchas personas.

Una vez mas, la mejor leccion es
aquilatar el regalo de la vida para
nosotros y nuestros familiares y saber
agradecer dia a dia este don.

Los integrantes de  Academia
Aesculap agradecemos a todos por
sus muestras de afecto durante los
dias dificiles. Continuamos en el
trabajo ahora con mayor motivacion
y fortalecidos para estar cada vez
mas cerca y con mejores propuestas.

Lo mejor para ustedes y sus familias

en este 2018.

Dra. Lilia Cote Estrada
lilia.cote@
academia.aesculap.org.mx

Lic. Fernando Hernandez
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