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4 Horizontes del Conocimiento

GRANDES LOGROS, GRAN IMPACTO 2019-2020

E s en esta época del año, cuando se acerca el aniversario de 
Academia Aesculap, que me brinda un espacio propicio para 

reflexionar en lo ocurrido durante el año, personalmente, me 
gusta compartir con ustedes, los lectores de Horizontes del 
Conocimiento quienes nos siguen mes a mes, se percatan de 
las actividades que realizamos, pues la Educación al profesional 
de la salud y el compromiso en cada uno de los programas que 
hacemos, es un estandarte en común con todos ustedes.

En este año en especial, que cumplimos 18 años de haber 
formado la Academia Aesculap en México, puedo resumir con 
mucho orgullo que somos una institución reconocida en el sector 
salud, hemos consolidado en total 45 Alianzas Institucionales, 
con universidades, hospitales, sociedades, asociaciones médicas, 
colegios y consejos.

Actualmente tenemos 130 profesores de referencia de 17 
indicaciones entre ellas: enfermería, esterilización, cirugía 
general, cirugía pediátrica, neurocirugía, anestesiología, 
ortopedia, nutrición clínica, nefrología, bioética y seguridad del 
paciente.

Al momento hemos capacitado más de 80,000 profesionales de 
la salud en 18 años. En promedio por año de 4,500 personas, 
realizando alrededor de 1,100 programas académicos.  En 
particular este 2020 hemos destacado en actividades digitales 
con el uso de la Plataforma E-Learning, por lo que las barreras 
geográficas se han disipado y el alcance en redes sociales se 
acerca a los 6,000 seguidores, lo cual nos ha permitido llegar a 
cerca de las 170,000 mil personas derivado de la transmisión en 
vivo de los 21 webinars.

Hemos otorgado más de 110 Premios Aesclepio de trayectoria 
y méritos a profesionales de la salud principalmente del 
ámbito quirúrgico, pero también de enfermería, nutrición 
clínica, anestesiología y bioética; enriquecido los homenajes 
honoríficos y especiales, así como los Centros Educativos en los 
que participamos con actividades científicas e incentivamos los 
premios en Mejores Prácticas multidisciplinarias del profesional 
de la salud.

RECUENTO DEL 2019

Realizamos 58 actividades académicas sobre temáticas tales 
como: anestesia guiada por ultrasonido, observación directa 
en higiene de manos, preparación segura de medicamentos, 
hemodiafiltración, terapia de infusión segura, Estrategia 
Multimodal de la Organización Mundial de la Salud (OMS) 

para prevención de infecciones, nutrición clínica, artroplastia 
de rodilla, acciones esenciales para la seguridad del paciente, 
cuidado de heridas y esterilización de instrumental y equipo, 
entre las más destacadas.

Una fortaleza que nos ha caracterizado a lo largo de los años 
es formar alianzas estratégicas con la comunidad médica y 
las instituciones del sector salud, con quienes compartimos 
filosofía en común y generamos un plan de trabajo en conjunto 
en beneficio de la educación de nuestros miembros, en esta 
ocasión firmamos con:

 ▌ El Voluntariado del Hospital General de México

 ▌ La Federación Mexicana de Enfermería Quirúrgica

 ▌ La Red Latinoamericana de Enfermería

Dentro de las actividades más destacadas en 2019 se encuentra 
el Simposio Seguridad del Paciente, Grupo Ángeles Salud, más 
de 450 personas y 16 conexiones a hospitales en el interior del 
país, llevado a cabo los días 12 y 13 de febrero. 

La celebración del día 5 de Mayo la llevamos a cabo en las 
instalaciones de la Secretaria de Salud, bajo la coordinación 
de la Dirección de Educación y Calidad, donde asistieron 
aproximadamente 100 personas, presidentes de diversas 
asociaciones y directivos de hospitales.

Simultáneamente en el Instituto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS) de Querétaro se llevó a cabo un taller de higiene de 
manos y el trabajo operativo del departamento de enfermería, 

FOTO: Auditorio Angeles
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Hemos trabajado muy de la mano con el Hospital Mac Gregor 
del IMSS, muy especialmente apoyándolos con acciones de 
prevención de infecciones, higiene de manos y seguridad del 
paciente, de tal forma que el 17 de septiembre celebramos 
juntos el día de la Seguridad del Paciente organizando un 
simposio sobre Seguridad del Paciente, prevención de lesiones 
por presión e infecciones, donde participaron las maestras 
Viviana Muñoz y Verónica Ramos.

FOTO: Día internacional de Higiene de Manos, 
IMSS Querétaro, 5 de mayo 2019, 
Dra. Gabriela Vega Malagon, Dra Lilia Cote Estrada , equipo de superheroe.

FOTO: Día internacional del Lavado de manos (En Secretaria de Salud)
Dra. Enriqueta Barido, Dra. Odet Sarabia, Mtra Verónica Ramos, Mtra. 
Maribel Zepeda

Participación de Academia Aesculap en el PRIMER congreso de Trabajadoras 
Sociales del ISSSTE

donde algunos voluntarios representaron a los superhéroes para 
hacer rondas de enseñanza de la técnica correcta de higiene 
de manos, liderados por la Dra. Gabriela Vega Malagón en 
compañía de la Dra. Lilia Cote Estrada.

El 21 de agosto se celebra el día de los trabajadores sociales, de 
tal forma que miembros de este ramo del Instituto de Seguridad 
y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) 
organizaron el Primer Congreso bajo la presidencia de la Lic. 
Nayely Delgadillo Díaz. Academia Aesculap participó con un 
taller interactivo de higiene de manos, enseñando la técnica 
a 400 personas simultáneamente y con un Kahoot al final de 
la misma verificando los conocimientos aprendidos entre los 
asistentes con la participación de la Mtra. Verónica Ramos e 
Isaac Asher Ramos. 

FOTO: IMSS Mac Gregor Celebración del día mundial de Seguridad del 
Paciente 
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FOTO: Sesión conjunta del Colegio de Cirujanos Generales de la Ciudad de 
México con Academia Aesculap.

FOTO: Reunión FEQREM.

Como es tradición, las Convocatorias del Premio Aesclepio para 
este 2019 y el listado de ganadores por especialidad: 

 Premio Aesclepio en Enfermería Quirúrgica   
 M.G.E. Alberto Tafoya Ramírez   

 Premio Aesclepio en Quemaduras 
 Dr. Armando Huitrón Escamilla  

 Premio Aesclepio en Cirugía Endoscópica 
  Dra. Adriana Hernández López  

 Premio Aesclepio al Mérito en Anestesiología   
 Dr. Jorge Arturo Nava López  
 
 Premio Aesclepio en Cirugía Bariátrica   
 Dr. Manuel García Garza
  
 Premio Aesclepio en Neurociencias  
 Dr. Rogelio Revuelta Gutiérrez  
 
 Premio Aesclepio en Cirugía Pediátrica 
 Dr. Mario Navarrete Arellano

 Premio Aesclepio en Cirugía General
 Dr. Héctor Faustino Noyola Villalobos  

 Premio Aesclepio en Excelencia en Ortopedia  
 Dr. Gabriel Gerardo Huitron Bravo 

 Premio Aesclepio en Excelencia de la Enseñanza de la  
 Cirugía 
 Dr. Sergio Agustín Islas Andrade 

LA ERA DIGITAL, EL 2020

A inicios de este año tuvimos la oportunidad de participar en 
el primer congreso organizado por la Asociación Mexicana de 
Hospitales Privados con un simposio de Seguridad del Paciente, 
con la participación de los Dres. Juan Miguel Abdo Francis, 
Jorge A. Pérez Castro y Vazquez, Lilia Cote Estrada y Javier 
Dávila Torres. 

Organizamos en nuestras instalaciones, la 1er. Reunión Ordinaria 
de la Federación de Enfermería Quirúrgica de la República 
Mexicana, A, C. dirigida por su presidente, el Lic. Miguel Ángel 
López González.

El 7 de febrero tuvimos la sesión conjunta entre el Colegio de 
Cirujanos Generales de la Ciudad de México y la Academia 
Aesculap sobre el tema Seguridad del Paciente y la simulación 
de vuelo de aviones. 
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FOTO: Curso educadores en diabetes.

FOTO: Celebración de higiene de manos mundial en conjunto con AMEIN.

A finales del mes de Enero comenzamos a trabajar a través de 
un convenio con el Colegio de Pediatría del Estado de México, 
A.C.

En los primeros días del mes de Febrero se realizó la firma del 
convenio con el Colegio de Especialistas en Cirugía General 
de la Ciudad de México y Área Metropolitana, A.C. También 
realizamos el Curso - Taller Educadores en Diabetes “El 
control es nuestro Reto” con la colaboración de la Asociación 
Mexicana de Diabetes, con una asistencia de 60 médicos 
generales a nuestras instalaciones. 

En este tiempo, la educación en línea llego para quedarse, por lo 
que Academia Aesculap ha trabajado en el desarrollo de cursos 
para segmentos en específicos del sector salud, de todas las 
terapias o indicaciones y, lo más importante, con el impulso 
de nuevos programas o incluso diplomados en línea en nuestra 
plataforma de E-Learning. Son cursos que el profesional de 
la salud puede tomar en un horario abierto en cualquier día 
de la semana, tales como “Por qué es importante la Asepsia, 
Desinfección y Prevención de Infecciones en COVID-19”; 
”Seguridad del paciente, ante un nuevo paradigma”; 
“Acciones Esenciales para la Seguridad del Paciente” y 
“Tecnología facilitadora en cirugía Laparoscopia” que han 
tenido una excelente aceptación entre nuestros usuarios.

Migramos a una era digital en educación compartiendo nuestros 
eventos a través de la plataforma Facebook Live, nuestro trabajo 
comenzó a llegar a lugares que no imaginamos con usuarios de 
México, España, Portugal, Perú, Argentina, Colombia, Venezuela, 
y gran parte de Latino America quienes nos han acompañado en 
la mayoría de nuestras transmisiones. Estimamos unos 176,200 
usuarios alcanzados en total de nuestros eventos transmitidos.

Cerramos el mes logrando el convenio con el Colegio de 
Cirujanos de Sonora, A.C. en la búsqueda de un plan de trabajo 
que enriquezca las acciones de la Alianza por la Seguridad del 
Paciente Quirúrgico.

En marzo Academia Aesculap México cambia de la modalidad 
presencial a una modalidad digital debido a la situación 
mundial consecuencia del COVID-19. Ha sido un reto pero 
logramos adaptarnos rápidamente y explotar los Diálogos 
Digitales para desarrollar 21 webinars y diversas conferencias 
llegando en vivo a 4,039 personas a través de Zoom con una 
gran variedad de temas, entre los cuales han sido dirigidos a 
enfermeras, nutriólogos, neurocirujanos, urólogos y cirujanos. 
En particular destacó el Webinar Internacional de la Alianza 
por la Seguridad del Paciente Quirúrgico, donde participó el 
Dr. Eduardo Targarona, el pasado 12 de mayo, donde tuvimos 
una asistencia cercana a las 400 personas, muy agradecidos 
por todos los conocimientos y experiencias compartidos ese día.

FOTO: Webinar de Microneurocirugia.

FOTO: Webinar internacional de la Alianza por la Seguridad del Paciente DR. 
Eduardo Targarona, ESPAÑA



8 Horizontes del Conocimiento

Con el Webinar “Future and Evolution of Microneurosurgery” 
desarrollado y dirigido por el Dr. Arturo Ayala Arcipreste y 11 
profesores de talla internacional, la Academia Aesculap México 
tuvo un alcance internacional para llegar a 1,059 neurocirujanos 
alrededor del mundo, se inscribieron participantes de 64 países 
diferentes, unidos todos por un mismo objetivo de educación y 
desarrollo de la neurocirugía. 

Así mismo el 14 de junio, se llevó a cabo el webinar con el 
Seminario Multidisciplinario de Bioética, con el aval de la 
Academia Mexicana de Cirugía y la participación internacional 
del Dr. Fernando Lolas Stepke. 

FOTO: Webinar de Bioética.

Durante el mes de septiembre la Academia Aesculap México 
desarrolla una serie de cursos y conferencias para el Instituto 
de Seguridad Social del Estado de México y Municipios y el 
Instituto Materno Infantil del Estado de México con tema 
principal fue la Seguridad del Paciente. También a finales del 
mes, se trabaja con base a un convenio con el Sapiens Medicus 
por un programa especialmente enfocado en la Seguridad del 
Paciente con la Dra. Lilia Cote Estrada como profesora titular.

2020, designado Año Internacional del Personal de Enfermería 
y de Partería, el Día Mundial de la Salud se centrará en la 
situación actual del personal de enfermería y de partería en 
todo el mundo.

Por lo que Academia Aesculap México gran parte de sus 
eventos, cursos, conferencias y webinars han sido enfocados a 
los y las enfermeras, eventos como “Estrategias para prevenir 
las lesiones por presión”; ”Una mirada de enfermería ante el 
Covid-19”, “Preparación de lecho de la herida y biofilm en 

heridas crónicas”; “La nueva normalidad en educación para 
enfermería”; “Prevención de LPP en pacientes Covid-19 en 
ventilación mecánica en decúbito prono”; entre otros.

En el mes de julio a través de nuestra plataforma Eadbox se 
realiza el webinar “La nueva normalidad en educación para 
enfermería” con el apoyo y colaboración de la Red Internacional 
de Enfermería, la Federación Mexicana de Enfermería 
Quirúrgica, la Federación de Enfermería Quirúrgica de la 
República Mexicana, A. C. Aprovecho para anunciar a ustedes 
que en conjunto, estamos desarrollando el primer Diplomado 
de Enfermería Perioperatoria en la plataforma E-Learning de 
Academia Aesculap, al cual en breve les invitaremos a participar.

PREMIOS AESCLEPIO 2020

Por la pandemia COVID-19 se cancelaron en su mayoría las 
entregas de los Premios Aesclepio, solamente serán entregados 
el correspondiente a Quemaduras, Anestesiología y Academia 
Mexicana de Cirugía, mismos que serán entregados durante los 
meses de noviembre y diciembre del 2020.

Este año muchos profesionales de la salud se han interesado 
por nuestro trabajo, por lo que agradecemos su preferencia a 
todos: enfermeras, médicos generales, médicos especialistas, 
cirujanos, nutriólogos, anestesiólogos, profesionales de la salud 
y otros profesionales que nos han acompañado a través de cada 
Curso – Taller, Conferencia y Webinar que hemos realizado.

Gracias por su preferencia a lo largo de estos 18 años 
consecutivos de trabajo en pro de la Educación en Salud, vamos 
por más Diálogos Dedicados a la Vida.

Lic. Jorge Núñez Herrera 
jorge.nuñez@academia-aesculap.org.mx

Mtra. Verónica Ramos Terrazas
veronica.ramos@academia-aesculap.org.mx






















































