ler Consenso Mexicano de Prevenciony
tratamiento de lesiones cronicas. Metodologia
Delphi

Introduccion

Objetivo :

Realizar un consenso de expertos para integrar las principales recomendaciones en la prevencion
y tratamiento de las lesiones crdnicas (pie diabético, lesiones vasculares y lesiones por presion).
Presentar en Foros Académicos

Realizar una publicacion en unarevista indexada



ler Consenso Mexicano de Prevencion y tratamiento de
lesiones cronicas. Metodologia Delphi

Grupo Lider

Dra. Lilia Cote Estrada

Dr. Alejandro Escobar Monroy  Pie diabético

Dr. José Antonio Muioa Prado Lesiones vasculares
Lesiones por presion

Validacion del Instrumento
Otros tres expertos, uno para cada entidad nosoldgica

Grupo de Expertos (invitacion a expertos nacionales e internacionales )
Criterios de inclusion:

« Al menos el 70% de su actividad practica este enfocados en el manejo de heridas cronicas
en los ultimos 5 afos.

« 2 cursos de actualizacion al afno

« Pertenecer alguna agrupacion medica relacionada con el tema



ler Consenso Mexicano de Prevencion y tratamiento de
lesiones crdnicas. Metodologia Delphi

12 Ronda 1 mayo -15 de junio 22 Ronda 16 de junio -31 de julio
PREVENCION TRATAMIENTO
40 preguntas 30 preguntas -10 de cada tema
10 de datos demograficos
30 -10 de cada tema v Pie diabético

v' Pie diabético v’ Lesiones vasculares

v' Lesiones vasculares v’ Lesiones por presiéon

v' Lesiones por presion

Preguntas realizadas por el grupo lider y de validacion del instrumento
basados en evidencias cientificas.

Escala de Likert

Categorias
Indispensable
Necesario
Recomendable



Marzo

Cronograma

Abril

Integracipon del grupa lider

Desarrollo de criterios de inclusion y exclusian

Integracidn del Grupo de Expertos

Desarrollo del instrumento y validacion

Envio del cuestionario 1a ronda

Evnio del cuestionario 2a. Ronda

Margen completar todos los cuestionarios

Analisis de resultados

Pesentacion resultados Premilinales (AMCICHAC)

Pesentacion resultados Premilinales (AMCG)

Publicacion

2023

Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

15-jun

2024



Resultados preliminares

Congreso AMCG
10-13 de octubre
Leon Guanajuato
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Simposio
14:30-16:00 horas
12 de octubre

"Consenso de expertos prevencion y manejo de heridas créonicas con metodologia

Delphi"

Coordinador Titular: Dra. Lilia Cote Estrada
Modalidad: Presencial

Salon:

14:30-14:35
14:35-14:50

14:50-15:05
15:05-15:20
15:20-15:35
15:35-15:50
15:50-16:00

Presentacion: Dra. Lilia Cote Estrada

Ponencia 1 Estado actual en la prevencion y manejo de las lesiones cronicas en
México. Dra. Gabriela Gutiérrez Ulloa. AMCG

Ponencia 2 Pie diabético. Dr. Alejandro Escobar Monroy

Ponencia 3 Lesiones vasculares. Dr. José Antonio Muioa Prado

Ponencia 4 Lesiones por presion. Dra. Lilia Cote Estrada

Ponencia 5 Resultados preliminares: Dra. Lilia Cote Estrada

Mesa de discusion



Resultados preliminares
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Resultados preliminares
Por confirmar

Congreso AMCICHAC
6-8 septiembre
Leon Guanajuato

28-30 septiembre - Los Angeles

20 nov. Congreso de Cirugia Vascular -
Mazatlan



Impacto de la Prevencion
y Manejo de Lesiones

en la Sequridad del Paciente

Las lesiones cronicas son una solucion
de continuidad de la piel que no cierra en
un tiempo razonable ( 3 meses)

LESIONES POR PRESION LESIONES VASCULARES

PIE DIABETICO
11% de las lesiones agudas y Cada 30 ‘.
Gl-1l 73% cronicas -1er nivel segundos se &

GII-GIV  27% realiza 1 z 2
Altas amputacion por R Menlos
o e 75 000
p05|b|I|dat*{es pie diabético en amputaciones
de prevencion el mundo al afio

¢Cual es el impacto de las lesiones cronicas?

$46 563 070
(ambulatorio)

$1864 124 436
g (hospitalizacion)
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Si no se tratan adecuadamente

Prevalencia media 95%
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Lo1. Vela-Anaya G, Stegensek-Mejia EM, Leija-C. Caracteristicas epidemioldgicas y costos de la atencion de las heridas en Oo
unidades médicas de la Secretaria de Salud. Rev Enferm Inst Mex Seguro Soc. 2018;26(2):105-14 e
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Encuesta, pacientes y familiares
Demograficos

15 Preguntas pacientes
15 Preguntas familiares (cuidadores)

Mtro. Gonzalo
HGZ 8 San Angel IMSS

Sesion Conjunta Academia Mexicana de Cirugia
8 de agosto



Encuesta Médicos Generales

Base de datos de FAAM- 2200

Datos demograficos
Cuestionario 30 preguntas



Encuesta Cirujanos Generales

Base de datos AMCG

Datos demograficos
Cuestionario 30 preguntas
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